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Som medarbejder i bygge- og anlegsbranchen kan du komme i
kontakt med farlige stoffer og materialer. I dette tema har vi fokus
pa nogle af de farlige stoffer og materialer, som du kan stede p3 i
forbindelse med arbejdet. Vi har et skema med p3 bagsiden af te-
masiderne, hvor du nemt kan f3 et overblik over en lang rakke af
de krav, der stilles, ndr du arbejder med helt specifikke stoffer, og
herunder ogsd, om der er serlige krav til uddannelse og personlige
vernemidler. (Skemaet omfatter naturligvis ikke alle forhold og al
den kemi, som du kan mede pa byggepladsen - men det er i mange
tilfelde en god hindsreekning i hverdagen). Tag evt. skemaet ud —
og heng det op i skurvognen. God leselyst.

AF BRITTA MORK JOHANSEN
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Kan fx findes i maling pa aeldre byg-
ninger, oftest pa udvendige vindu-
espartier og gamle inddakninger.

cSkimmelsvampe

Findes mange steder i alle typer byg-
ninger, bade i nye og aldre bygninger
hvor der har veeret fugtigt.

Risiko: Irritation i @jne, naese og gvre
luftveje, hovedpine, treethed, hoste og
hudslet samt allergi og anden overfgl-

Kemi i byggeriet

STOP fgr du bygger!

S- Substitution, kan produktet erstattes med et mindre farligt al-

ternativ, eller kan processen vaere en anden?

T - Tekniske foranstaltninger, hvilke tekniske hjalpemidler, fx sug,

kan hjeelpe til at mindske risikoen?

G Maling, lim, organiske opl¢sningst

ler o.l.

Kan fx findes i rustbehandling, overflade-
behandling, obs pa MAL-koder (jo hgjere
nummer, jo farligere!).

Risiko: Kan fremkalde hudirritation/eksem,

Nybyg

Risiko: Skader pa nervesystemet, hjer-
nen, nyrerne og mave-tarmkanalen.
Bly kan nedsaette evnen til at fa bgrn
for bade maend og kvinder samt give
fosterskader. Visse blyforbindelser er

\desuden kreeftfremkaldende /

ﬁ. Asbest

Kan fx findes i eternittage, aftreekskanaler,
rgrisolering, vaeg- og loftsplader, fliseklaeb,
gulvbelaegninger m.m. fra fgr 1990

Risiko: Asbest kan give asbestose og kraeft i
lunger og lungehinder. Personer, der ryger og
samtidig er udsat for asbest, har en steerkt
forgget risiko for at fa lungekraeft.

GCB og klorerede paraffiner \

Kan fx findes i fugemasser, forseg-
lingslim til termoruder, gulvlak, ma-
ling, blgdggrer i fuger omkring dgre,
vinduer, elektriske installationer m.m. i
arene 1950-2012

Risiko: Ved leengerevarende udszettel-
se ophobes PCB i kroppen. PCB anses
generelt for at veere kraeftfremkalden-
de. PCB kan desuden have fosterska-

dende effekter samt nedsaette for-
\plantningsevnen. /

thed.

/

0. Organisatoriske foranstaltninger, kan arbejdet tilrettelaegges
pa en made sa man ikke bliver udsat for kemisk risiko sa laenge?

P. Personlige vaernemidler, hvilke tekniske hjelpemidler kan be-
skytte den enkelte mod skadelig kemi?

|

hjerneskade, forgiftning og forskellige
kraeftformer.

astma, allergi, gjenirritation, organ-og

ﬂEpoxy og isocyanater \

Kan fx findes i gulvbelaegninger, flise-
fuger, PU-skum, taetningsmateriale og
klzebemidler.

Risiko: Kontakteksem (overfglsom-
hedseksem), redme, klge, smaknopper
og vaeskefyldte blaerer. Kan fremkalde
eksem og allergisk astma. Flere isocya-
nater er misteenkt for at kunne frem-
kalde kraeft og er pa Arbejdstilsynets

Qaeftliste. /

8

end stgv fra naletrae.

\

Kan fx findes i alle former for trae, bade friskt og
trykimpraegneret.

Traestov

Risiko: Traestgv kan udtgrre huden og slimhin-
derne samt irritere luftvejene og slimhinderne.
Traestgv kan give naesekrzeft og kan i forskellig
grad fremkalde allergi. Stgv fra lgvtrae er farligere

(5. Gammel mineraluld

\_

Kan fx findes i vaegge, lofter og etageadskilelser.

Risiko: Fibre af gammel mineraluld (fra fgr 1997) er i
henhold til EU’s forordning om klassificering, maerk-
ning og emballering (CLP) klassificeret som muligt
kraeftfremkaldende — selvom der ikke er videnskabelig
enighed herom.

~N

6. Kvartsstgv og cementbaserede produkter

Kan fx findes i tegl, beton, glas, mgrtel, i poser og seekke samt
ved slibning og boring.

Risiko: Respirabelt stgv irriterer slimhinderne og bliver
ophobet i lungerne pa den person, som indander det. Det
giver risiko for udvikling af silikose (stenlunge) og lungekraeft.
Sygdommene viser sig ved hoste og tiltagende andengd.
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Kan fx findes i sten, grus, sand m.m., der
traekkes ind i byggeriet via adgangsveje osv.

. Andet byggepladsstgv

Risiko: KOL og andre luftvejssygdomme.

Seég mere viden

Kemi i byggeriet er et meget komplekst
omrade. Siden her giver et lille overblik
over nogle af de ting, man skal vaere
opmarksom pa. Se ogsa pa skemaet pa
den naeste side, hvor du blandt andet kan
se mere om uddannelseskrav.

Du kan ogsa finde meget mere om reno-
vering og kemi pa hjemmesiderne
www.renover-sikkert.dk og pa
www.asbest-huset.dk

Desuden er der ogsa god viden at hente
pa Arbejdstilsynets hjemmeside:
www.at.dk
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Arbejde med nye materialer

Materiale

| Krav til uddannelse

| Handtering og forebyggelse

Personlige veernemidler

Bortskaffelse

Generelt ved arbejde med nye materialer: Tjek sikkerhedsdatabladet. Udarbejd kemisk APV. Brug stevsugere og luftrensere til at fierne stovet.

oplasningsmidler o.l.

Felg leveranderens brugsanvisning (sikker-
hedsdatablad) og leeg maerke til de advarsler,
der er angivet (faresymbol, H- og P-advarsels-
satninger og MAL-kode).

personlige veernemidler, der star pa emballagen
eller sikkerhedsdatabladet.

Der er mange typer handsker og ande-
draetsvaern. Veelg de rigtige.

Cement-produkter Ingen Undga indanding af stev. Brug blandemaskiner | Brug andedraetsvaern hvis stovudvikling ikke kan | Som almindeligt byggeaffald
og veerktgj med sug og spande med lag. Undga | undgés. Minimum P2 filter.
direkte kontakt med huden. Brug handsker hvis hudkontakt ikke kan undgas
Maling, lime, organiske Ingen Veelg altid det mindst skadelige produkt. Hvis et produkt er faremaerket, sa brug de Som almindeligt byggeaffald med

mindre andet fremgar af emballagen.

Epoxy og isocyanater

Krav om epoxy uddannelse.
2 dage for arbejde med &bne

Ud over producentens sikkerhedsdatablad, skal
arbejdsgiveren udarbejde en kemisk risikovur-

Brug de vaernemidler der fremgar af sikker-
hedsdatabladet, typisk dragt, nitrilhandsker og

Alt hvad der har veeret brugt til
epoxyarbejdet skal laegges i saerlige

fra tegl, beton, gips, sten,
mertel, grus, sand m.m.)

kreeftfremkaldende. Undga derfor stevudvik-
ling ved at bruge stgvsvage arbejdsmetoder og
produkter. Fjern stgvet hvor det udvikles. Brug

draetsvaern med minimum P2 filter.
Stovsug efterfolgende med H-stovsuger. Ved
ophold i stev over tre timer, brug fra starten tur-

beholdere, dering, der bl.a. skal oplyse hvad stoffet inde- andedraetsveern. affaldsbeholdere maerket "Epoxy affald
1 dag for fugning med lukkede | holder, udhaerdningstiden og om der frigives Der skal vaere separat omklaedningsrum med — PAS PA — eksemfare”, dvs. rester, tom
beholdere. isocyanater under arbejdet. ikke-handbetjente vandhaner, bruserum med emballage, kasseret arbejdstgj, brugte
koldt og varmt vand, saebe, handklaeder og éngangshandklaeder m.v..
hudcreme.
Treestov Ingen Undga indanding af treestev, der kan vaere Hvis stovet ikke kan undgas, brug ande- Som almindeligt byggeaffald
kreeftfremkaldende. Brug skeere- og slibemaski- | draetsveern med minimum P2 filter.
ner med sug. Stevsug efterfglgende.
Andet byggepladsstov (fx Ingen Byggepladsstev er skadeligt og kan vaere Hvis stavet ikke kan undgas, brug ande- Som almindeligt byggeaffald

sug, luft ud eller brug luftrenser.

bofiltermaske eller luftforsynet andedraetsvaern.

Folgende produkter kraever szerlig opmaerksomhed, men kan ikke finde plads i dette skema: Forurenet jord, asfalt, formolie, svejserag, mineraluld og nano-produkter. Seg oplysninger om disse ting ved kon-
takt til arbejdsmiljgorganisationen i firmaet, hos Arbejdstilsynet, BFA-BA, Bam-bus eller i din organisation.

Arbejde med renovering og nedbrydning

Materiale

Krav til uddannelse

Hvor findes det

Handtering og forebyggelse

Personlige veernemidler

Bortskaffelse

Generelt ved renovering og nedbrydning:
Bygherren skal fé lavet en forundersggelse af zeldre bygninger, hvor der er risiko for forekomst af fx asbest, bly, PCB, klorerede paraffiner og svampeangreb. Forurenet jord skal ogsa forundersgges. Ved mindre
renoveringsopgaver fx hos private husejere skal entreprengren radgive bygherren om nedvendigheden af forundersggelsen. Hvis de farlige emner er der, skal man folge retningslinjerne nedenfor. Listen er

ikke udtemmende. Se ogsa renover-sikkert.dk og Arbejdstilsynets hjemmeside.

Asbest

Der er krav om Asbest-kursus
ved indvendig nedrivning.
Ved andet asbestarbejde er
der krav om saerlig udferlig
instruktion.

Asbest kan findes i mange
bygninger fra for 1990, hvor det
blev forbudt. Det kan findes

i eternittage, aftreekskanaler,
rgrisolering, vaeg- og loftsplader,

fliseklaeb, gulvbelaegninger m.m.

Sperg altid efter forundersogel-
sen inden arbejdet gar i gang.
Besag evt. asbest-huset.dk

Indvendig nedrivning af asbest skal anmel-
des til Arbejdstilsynet for opstart.

Arbejdet skal forega i et forseglet omrade
med undertryk. Brug stevsvage arbejds-
metoder. Der skal geres grundigt rent efter
arbejdet og udluftes.

Udvendigt arbejde:

Nedrivning af cementskiferplader med
asbest skal ogsad anmeldes til AT.
Asbestmaterialer ma ikke hgjtrykspules og
intet af materiale ma genanvendes.

Brug teetsluttende stevafvisende
heldragt med hzette og uden
lommer. Brug handsker. Brug
luftforsynet andedreetsvaern eller
turbofiltermasker, som kun ma
bruges i 6 timer ved asbestarbejde,
dog kun 4 timer ved indvendig
nedrivning af asbest. Ved stovende
arbejde skal der veere en saerlig mil-
jovogn, med brusebad mellem den
del hvor man tager arbejdstgjet af
og den rene del.

Asbestholdigt affald, filtre o.l.
skal i befugtet tilstand opbe-
vares og bortskaffes i lukket,
teet emballage maerket med
"Asbest".

Ikke-stevende asbestholdigt
affald, hvor asbesten er fast
bundet, skal ikke emballeres
specielt.

Asbest skal afleveres til deponi
efter kommunens anvisninger.

PCB (fra ca.1950-78)
og klorerede paraf-
finer (fra ca.1950-

Kursus anbefales men er ikke
et lovkrav

Findes i fugemasser, forseg-
lingslim til termoruder, i gulvlak,
maling og lignende.

Arbejdet kan sammenlignes med asbest-
arbejde. Sterre saneringer kreever szerligt
lukkede arbejdsomrader. Undgéa mekanisk

Ved arbejde, hvor PCB og KP
varmes op bruges heldragt klasse
4/5, nitrilhandsker, luftforsynet

Affald opbevares i lukkede
poser eller beholdere indtil det
kan bortskaffes efter kommu-

i veegge, lofter og etageadskil-
lelser. Mineraluld fra for 1997 er
klassificeret som maske kraeft-
fremkaldende.

ning og fiernelse af gammel mineraluld.
Undga hudkontakt, da gammel mineraluld
ogsa kan irritere huden. Serg for grundig
rengering efter arbejdet.

handsker, sikkerhedsbriller og
andedreetsveern minimum P2. Toj
skal slutteteet ved handled, ankler
og hals.

2012) Sperg altid efter forundersagel- | (skeerende/roterende) bearbejdning, da andedraetsvzern eller filtermaske nens anvisninger.

sen og brug renover-sikkert.dk. varme gger afgasningen. med min. A2P3-filter. Ved "koldt” Se evt. PCB-guiden.dk
arbejde (skaering med fx kniv) bru-
ges som minimum nitrilhandsker.

Bly Ingen Findes i maling pa aldre Undga spredning af bly fx ved at arbejdet Afhaengig af arbejdets karakter skal | Blyholdigt affald skal opsamles
bygninger, oftest pa udvendige | stover. Serg for grundig rengering efter der bruges dragt, andedraetsveern, | og
vinduespartier. arbejdet. stovleovertraek og éngangshand- bortskaffes i lukkede beholdere
Findes i gamle inddaekninger, i Ved mere omfattende arbejder (over ca. sker. e.l. til steder anvist af kommu-
vindues og flisefuger m.m. 3 uger) skal de ansatte have foretaget en Man ma ikke tage blyforurenet nen.

Husk forundersagelsen. bly-blodpreve bade for og efter arbejdet. arbejdstej med hjem.

Kvartsstgv Ingen Kreeftfremkaldende “respirabel” | Kvartsstov skal sa vidt muligt fiernes ved Folg retningslinjerne i afsnittene Ingen seerlige
kvarts opstar seerligt ved ned- kilden, og efterfglgende ved stavsugning “Cementbaserede produkter” og
rivning, ved hamring, boring og | med klasse H-stavsuger. Se i gvrigt afsnit- "Andet byggepladsstev” ovenfor
slibning af beton og sten m.m.. | tene “Cementbaserede produkter” og "Andet

byggepladsstov” ovenfor.

Skimmelsvampe Ingen Findes mange steder i alle typer | Svampen skal undersgges fer den fjernes, Brug teetsluttende handsker Bortskaffes i forseglet plastic-
bygninger, bade i nye og &ldre | for at finde ud af hvordan den skal handte- | og briller, stevtzet heldragt og seek. Desuden skal stevsuger-
bygninger hvor der har vaeret res. Undga spredning af svampesporer. Brug | turbomaske med A2/P3 filter eller | poser og klude opsamles og
fugtigt. ikke-giftige metoder til efterbehandling af | luftforsynet andedraetsvaern. Folg bortskaffes.

Husk forundersagelsen. svampeangrebet. anvisningerne pa evt. produkter
Stevsug med egnet stovsuger og filter. til efterbehandling af svampean-
grebet.
Gammel mineraluld | Ingen Gammel mineraluld findes bl.a. | Brug stevsvage arbejdsmetoder til nedriv- Brug teetsluttende heldragt, Mineraluld fra for 1997 er

klassificeret som farligt affald.
Bortskaf gammel mineraluld i
lukkede beholdere, sa stovet
ikke spredes.






