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Rappelhng pa byggepladse1 Hvad siger Arbejdstilsynet? Lille og farlig — Stor og sikker Perler i byggebranchen

Sa er der avis til alle!

Denne nye arbejdsmiljsavis, som du stdr med i handen, er en avis, der forteller . o
Y ’ ’ kaarechristensen@underhjelmene.dk
om de sjove, alvorlige og leererige historier ude fra landets byggepladser. anneanttilla@underhjelmene.dk

Historierne er fortalt af leerlinge, hind-
verkere, ledere, bygherrer og radgive-
re, som ferdes pd byggepladserne til
daglig.

Avisen skal lzeses i skurvognen

Det er meningen, at alle, der arbejder i
byggebranchen, skal kunne leese avisen
og fa gode rad, tips og ideer til deres
daglige arbejde. Desuden er det vigtigt,
at alle, der har lyst til at bidrage med
egne erfaringer og holdninger til ar-
bejdsmiljeet, kan indsende deres for-
slag til redaktionen. Det galder fx
lzerlinge, som kan redigere “lzerlingesi-
den” i det naeste nummer af bladet, der
udkommer i november 2011, hvis der
er nogen, der har mod p4 det.

To aviseri 2011

Avisen udkommer to gange i 2011 og
er finansieret af Bygge- og Anlegs-
branchens Udviklingsfond. Bag avisen
star en redaktion bestiende af arbejds-
miljefolk fra Pihl, HHM, NCC, BAT-
Kartellet, Byggeriets Arbejdsmiljebus,
2 uathangige arbejdsmiljokonsulenter
samt Dansk Byggeri.

Giv lyd!

Vi vil meget gerne have din mening om
avisen, s skriv til
kaarechristensen@underhjelmene.dk
sa vi i feellesskab kan lave en avis, du
kan bruge i din dagligdag.




Det omvendte V-tegn
blev til en Anders And

SIDE 2
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Redaktionen af Under Hjelmene har
modtaget kopi af denne mail:

Hej Lasse og Jens!

S4 lige vores malers (Malerfirmaet Jens Egelind) nye kneestole.
Det er f.... smart, har selv provet den.

Du har begge hender frie til at arbejde med, far ikke overba-
lance, far ikke ondt i knaeene, da noget af veegten ligger pa sad-
len.

Den er meget let at komme frem og tilbage med, du styrer let
med teerne, alle hjulene kan dreje, kreever jeevnt underlag — men
det er der som regel, nir der laves finish.

Det er fremtiden nér der skal arbejdes ved gulvet, fugning,
fodlister, spartling og maling.

Med venlig hilsen

E. Pihl & Sen A.S.

Jan Weber Svejstrup

Kneestolen med knce-
stotte og knaepuder

Malersvenden er rigtig
glad for den nye stol

Omvendt V tegn blev til en “Anders And”,
og nu valter plader ikke mere.

P& en NCC byggesag i Ishgj havde temrerne i flere omgange faet
gule og rode anmeerkninger p& mensterrunderne, da facadepla-
der bleeste ned p4 stilladsdeekket. I et enkelt tilfzelde flgj en plade
ned fra stilladsdeekket.

Sindene var i kog. Flere lgsningsforslag dukkede op, men blev
forkastet igen, indtil Peter Gudriksen fra temrersjakket kastede
det omvendte V-tegn pé bordet. Og s var “Anders And” fadt.

Peter udtaler “De simpleste
losninger er nogle gange de
svcereste at finde frem til. Vi
lagde hovederne i blod og op-
fandt “Anders And”. Sd her
nede er Anders ikke en tegne-
seriefigur”.
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I forbindelse med udvidelsen af Holbaek motorvejen ved Fleng,
har man lukket Hedevej for karende trafik. Vejen skal dog sta-
digveek kunne benyttes af gdende og cyklister. Det har resulteret
i, at der er blevet bygget denne flotte overdakkede tunnel, som
beskytter gdende og cyklister mod arbejdspladsen og mulige fal-
dende genstande.

PS: Hvad med cykelhjelmen???

Under Hjelmenes redaktion:

Anne Margrethe Anttilla Dansk Byggeri
Anders Kabel
Annebet Rasmussen
Stig Christensen
Lars Vedsmand
Lasse Bentsen

Karin Parbst

Har du forslag til nseste nummer af Under Hjelmene, sa
ring til chefredakter Kare Christensen 4046 4285 eller skriv
dit forslag til underhjelmene@underhjelmene.dk.

Du behgver ikke skrive godt dansk. Det klarer vi i feelles-
skab.
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Her skal de ligge pa kn
og mure op til og med liv-
remmen.

Denne lgsning er fremti-
den! Sé er vi samtidig fri for
vejrlig.

4 Losningsmodellen er
e sendt til godkendelse i
Arbejdstilsynet af underteg-
nede.

Jeg forventer et rimeligt
hurtigt svar, da jeg, kort tid
ofter anmeldelsen, blev kon-
taktet af den tilsynsforende,
der havde faet opgaven, rin-

gede mig op med lgfte om

meget hurtig ekspedition.
Madsen

.
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Her pa siden vil vi gerne i de kommende numre af Under
Hjelmene opleve en levende debat pa godt og ond om arbejds-
miljoet pa byggepladserne. Brok vil blive accepteret, men kun
hvis det falges op af konkrete forslag til forbedringer.

Sa fat pennen, pc’en eller telefonen og kom med din mening i

DEBATMAN. Kontakt Kare Christensen / 40464285 eller
kaarechristensen@underhjelmene.dk

Jakob skriver bog om byggebranchen

Beton - Historier fra skurvognen er skrevet af Jakob
Mathiassen, som selv er betoner. Det er en samling af
fortellinger fra byggepladserne, baseret pa Jakobs egne
oplevelser, men sammenhange og navne er opdigtet.
Bogen skifter mellem fortellinger og factsafsnit om
beton og byggebranchen.

Bogen har allerede skabt en del debat, sa vi har faet 2
til at anmelde bogen.

“Fremragende Weekendavisen M.

HISTORIER FRA SKURVOGNEN

Herfra skal opfor-
dringen lyde — lees
den!

Det er sjzldent en betoner skriver en
bog, alene derfor er det vard at laese
den! Han beskriver, hvordan han har
oplevet livet pd byggepladserne, pak-
ket ind i en fiktiv historie, altsd ikke
sandheden. De emner, Jakob rejser,
synes jeg, er relevante. Fx i dette afsnit
hvor det beskrives, hvor irriterende og
umotiverende det er at fi kontraordrer
pa grund af mangelfuld planlegning
eller projektering.

“Denne kontraordre gor ekstra ondt,
fordi jeg nu kan {3 lov til at heste frug-
ten af min egen barnlighed. Ingenigren
beder mig sette det gamle skilt tilbage
pa kranen og kommenterer i forbifar-
ten, at det i ovrigt ikke er si smart, at
det ligger i en mudderpol. Jeg siger
intet, men foler mig bare s& dum, sd
dum, s& dum”

Jeg kan godt lide, han ikke fremstil-
ler sig selv som en helt, men viser al sin
tvivl og usikkerhed.

Alle i branchen, hoj som lav, herun-
der ogsa ham selv, bliver udleveret i et
meget blomstrende sprog. Den, der
formar at se igennem dette, og ikke
bare gér i forsvarsposition, vil kunne fa
noget ud af bogen.

Bogen er ikke egnet til erhvervsvej-
ledning for at treekke unge til bran-
chen. Men den rejser en reekke proble-
mer, som der skal arbejdes med, hvis vi
fremover skal tiltrekke og fastholde
savel unge som zldre.

Bogen er godt fortalt, og jeg slugte
den p4 kort tid.

Karin Parbst

De gode, de onde
og de grusomme

Jeg er selv i entreprengrbranchen som
arbejdsmiljgkonsulent nu pa 15. ar, og
har ogs varet arbejdstager og arbejds-
leder. Jeg oplever slet ikke den meget

firkantede opdeling i de gode og de
onde, som er det barende element i
bogen.

Jakob skriver rigtig godt, og beskri-
ver ogsé nogle korrekte problematik-
ker. Men det er desveerre ud fra en
meget ensidig betragtning, og der bli-
ver skruet alt for meget op for volume-
knappen.

Betonere bliver nermest beskrevet
som uselvstendige, umelende lastdyr.
Arbejdsgivere som om de neermest
kom fra en anden planet og har lagt
deres ondskabsfulde =g i samtlige ud-
dannelsesinstitutioner, hvor ingenigrer
og arbejdsledere popper ud af =ggene,
og straks begynder at taske lgs pa de
forsvarslgse betonere.

Min oplevelse er tveertimod, at langt
de fleste betonere er nogle yderst
spendende og intelligente mennesker,
som er glade for deres job og bidrager
med deres viden og ekspertise pa deres
byggesager.

Men selvfolgelig er der da daglige
kampe pé arbejdspladserne, som der er
i alle andre brancher. Men vi har da
heldigvis gennem Artiers hardt arbejde
etableret sikkerhedsnet for at fange de
svage i de fleste brancher, inden det gér
galt. Ogsa blandt betonere.

Stig Christensen

Tilbud til
Under Hjelmenes
lesere:

b Mathiassens \?og t?l
Iizssi?:)ﬁs: kr. 150,- '(Ve]l. ?rxs
kr. 199,7) ved at 1inge tllf
Informations Fod?g pa tﬂ.lai
3369 6007 eller skrwet en
til forlag@information:
med din bestilling, navCr{ Sg
adresse samt kodeor” e
«Under Hjelmene




Rappelling er sikkert,
men skal bruges

SIDE 5
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Flere lgsningsmuligheder blev taget

Heengt op pa jobbet?

i betragtning, da man skulle lgse
problemet med montagen af
facadepartier pa Bella Sky Hotel.
Var det stilladser, lifte eller som
noget nyt rappelling?

Den indlysende lgsning var brug af stillads eller ar-
bejdsplatform, men p4 grund af bygningens haeldning
pa 15 grader, der medferer en vandret afstand pé ca.
20 meter fra sokkelen til toppen af trnene, var det
ikke muligt at bruge de traditionelle tekniske hjeel-
pemidler.

Derfor kom brugen af rappelling pa dagsordenen.
Det blev starten p4 en reekke meder om:

1. Kunne rappelling vaere lgsning ogsa ud fra det
valgte facadesystem?

2. Var der professionelle rappellingfirmaer i Dan-
mark, og ville de kunne klare opgaven?

3. Hvad sagde lovgivningen, skulle Bella Centret
have dispensation?

4. Var det sikkerhedsmeessigt forsvarligt at arbejde
i flere niveauer samtidig (elementmontage, fa-
cademontage og terreenarbejde)?

Og lgsningerne bliver valgt

Punkt 1: Efter flere lgsningsforslag méitte man er-
kende, at de tekniske hjelpemidler, der fandtes i byg-
gebranchen, ikke var brugbare pa grund af tdrnenes
15 graders heldning og det valgte facadesystem.

Punkt 2: At finde et rappellingfirma, der kunne klare
opgaven, var ikke et problem.

Punkt 3: I Arbejdstilsynets regler om anvendelse af
tekniske hjelpemidler er et afsnit om rappelling, hvor
der blandt andet stér:

Der bliver gjort klar til facademontage i ca. 70 meters

hajde

“Rappelling (brug af rebunderstattet arbejdsudstyr) ma
kun anvendes under omstendigheder, hvor arbejdet
ifolge arbejdspladsvurderingen kan udfores sikkert, og
hvor brugen af andet, mere sikkert arbejdsudstyr ikke er
hensigismeessig”.

Punkt 4: Det ville blive en stor udfordring at koordi-
nere arbejdet i flere niveauer, og det blev besluttet at
afse resurser til det.

6 maneders prgveperiode

Hos facadefirmaet SGS i Sverige lavede de en tro kopi
af 2 etager, og firmaet Danclimp lavede prevemon-
tage. Da alle sikkerhedsrisici var analyseret, gik de i
gang med prevemontage pa selve hotellet. Efter 6
méneders gennemprgvning og analyse af montage- og

Montage af facadeelement pd den udadgdende gavl i
ca. 50 meters hojde.

Der er nu ogsa tid til en lille lur.

sikkerhedsrisici var den endelige montageplan og alle
relevante APV ere udarbejdet.

Det blev forelagt for Arbejdstilsynet, der nikkede.
Arbejdet kunne szttes i gang.

Der anszttes montagekoordinatorer

Da der blev arbejdet i flere niveauer, blev der indfert
daglig koordinering mellem betonentreprengren
NCC Construction og facadefirmaet SGS, Danclimb
og senere i processen Nordisk Tagdekning.

Den daglige koordinering skulle hurtigt vise sig
ikke at veere tilstreekkelig. Derfor blev lgsningen at
sette en montagekoordinator pa hvert tdrn. Monta-
gekoordinatorens opgave var at sikre, at den daglige
koordinering ogsd svarede til virkeligheden p4 tar-
nene.

Brugen af rappelling igen?
Om jeg vil velge erhversklatring pé en anden ar-
bejdsopgave? Ja, hvis de traditionelle tekniske hjeel-
pemidler ikke er brugbare eller arbejdsstedet er
utilgeengeligt, vil jeg aldrig teve. Men det krever, at
arbejdsprocessen er ordentlig gennemarbejdet, og alle
risici er vurderet ordentligt.

Sikkerhedskoordinatoren Karina Henrichsen, NCC

Hvordan udfores
rappelling

Ved rappelling er sikkerheden et centralt element.
Der er altid to personer p& opgaven, hvis uheldet
skulle vaere ude. Der bruges mindst to reb med
hver sit selvsteendige forankringspunkt. Det ene be-
nyttes som adgangsvej ved op- og nedfiring samt
som arbejdsreb, og det andet som sikkerhedsreb.
Vearktoj og andet tilbehor skal vere fastgjort til
deres klatresele eller til deres stol.




Det tager 3-17 dage,
for sygdommen bryder ud
SIDE 6
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Welils syge en dadelig rottebaren sygdom

Du er i risikogruppen, hvis du arbejder med kloak og
spildevand eller fisker i fritiden.

Weils syge overfares fra rotters urin, ogsd hvis det er fortyndet i vand. Smitten
sker typisk via rifter og dbne sir i huden.

Fra du bliver smittet, til sygdommen bryder ud, gar der 3-17 dage.

Sygdommen begynder PLUDSELIGT med kulderystelser, hoj feber, medtaget
almentilstand, hovedpine, kvalme og muskelsmerter.

Efter nogle dages forlgb kan der yderligere udvikle sig gulsot og svigtende urin-
produktion.

Sog straks leege, da behandling for 3. sygdomsdag er af afgerende betydning for
hurtig helbredelse.

God hygiejne er bedste forebyggelse.

Desverre findes der ingen vaccine mod Weils syge. Den bedste forebyggelse er:

¢ Personlige vaernemidler og god hygiejne.

® Undgé bar hud serligt, hvis du har sir og rifter.

¢ Brug handsker og vask haender og ansigt, for du spiser, og nar arbejdsopgaven
er afsluttet.

Flere virksomheder uddeler et lille kort om Weils syge til de medarbejdere, der er
i risikogruppen. Du kan opfordre dit firma til det samme.
Se mere pé Statens Seruminstitut: www.ssi.dk/sw30231.asp

piabecker@underhjelmene.dk

Wil Ayge

Ircietarieren gf ch aamfigat
HHM A mesd b
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Forside af medarbejderkort

Da Ole blev darlig

P3 vej til sit sommerhus i Sverige blev Ole darlig. Han

Bagside af medarbejderkort

huskede en lille snak og reagerede hurtigt.

En dag jeg var pa Hovedkontoret hos J. Jensen Anleg A/S i Lynge, overhorte jeg
en samtale mellem afdelingschefen Kenneth Johansen og nogle af hans medar-
bejdere. De talte om last og fast og tilfaeldigvis faldt samtalen p& Weils syge.

Ole, som deltog i den fornzevnte samtale, var en uge senere pa vej til sit som-
merhus i Sverige. Han folte sig om i den ene skulder, lidt varm og tung i hovedet.
Da han ankom til sommerhuset 3 timer senere, havde han ondt i alle leddene og
havde hgj feber og hovedpine.

Ole kom i tanke om Weils syge og teenkte, om der kunne vere en sammen-
haeng, da han havde arbejdet med kloakker dagen for. Hans kereste, som er syge-
plejerske, ringede efter en ambulance
og forklarede situationen. Og s gik det
steerkt. Ambulancen kom, og Ole blev
indlagt og behandlet p& nermeste sy-
gehus.

Ole’s tilstand stabiliseredes, og han
blev erkleret rask. Efter en uge fik han
resultatet af prgven, og den var positiv.
Det var Weils syge.

Morale
S er du i kontakt med omrader, hvor
der kan leve rotter og dermed veere rot-
teurin, si veer opmeerksom pi at be-
skytte dig.

annebet@underhjelmene.dk

Ole blev frisk igen

Plakat fra en af Kobenhavns Kommunes rottekampagner / POLFOTO

Vidste du at

® Den storste rotte, der er fangeti Danmark, blev fanget af en rottehund
under en container ved et supermarked i Kgbenhavn den 19. august
2010. Rotten var 65 cm lang og vejede 641 gram.

® En rottes keeber kan bide sammen med en kraft af 3.500 kilo pr. kva-
drattomme. Det svarer til, hvad en krokodille kan bide sammen med.

e Rotter kan ogs4 fiske. De stikker deres hale i vandet og bevager den. Fi-
skene tror fejlagtig, at halen er en orm. Nar de bider i halen, springer rot-
ten i vandet og griber fisken.

e Et rottepar kan & 800-1000 unger p4 et ar. Laboratorieforsag har pavist,
at et enkelt rottepar pa kun 3 r kan fi 359 millioner efterkommere.

® Rotter afprever forsigtigt al ny mad og gemmer resten til senere. Hvis
rotten bliver syg, spiser den ikke resten af maden. Derfor er gift heller
ikke serlig effektivt mod rotter.




En stor bunke mag kan
ogsa blive til en lille
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Hos Jakon gér svendene foran for et godt arbejdsmilje.
Resultatet har blandt andet veret en oprydnings-

kampagne.

“Vi har besluttet at lave en oprydnings-
kampagne. Det gér ud p3, at der opstil-
les en oprydningsstation pa alle plad-
ser. | oprydningsstationen har vi skra-
bere, skovle, klare plastiksekke, sorte-
ringsvejledning, tjekskema og en plakat
om det gode ved en ryddelig plads,”
siger Brian Larsen, temrersvend, ny
formand for svendeklubben og fzlles
arbejdsmiljgrepraesentant hos Jakon.

Aktiv medspiller

Hos Jakon ensker svendene at vaere en
aktiv medspiller for godt arbejdsmilje.
Derfor mgdes svendeklubbens med-
lemmer i fritiden bade til meder og en
arlig 2-3 dages konference. Hvert &r
besluttes en kampagne. I ir er det op-
rydningsstationer pé alle pladser!

“Vi har gode erfaringer med at sztte
fokus pa oprydning. Svendene er glade
for det alle steder. Det er de tilbage-
meldinger, jeg har fiet. Det giver bedre
arbejdsmiljg og engagement. Det smit-

ter ogsé af pa de andre faggrupper. Nar
en gruppe pa pladsen altid rydder op,
spreder det sig. Ligesom en lille bunke
mag bliver til en stor bunke mag, vir-
ker dette omvendt. P4 nogle pladser,
blandt andet p4 denne plads, har vi haft
det problem, at skrabere og skovle for-
svinder, s vi skal til at have las pa,”
siger Brian.

30 svende deltog

Brian og hans kollegaer er ved at op-
sette gipsvaegge pa byggepladsen Ko-
benhavns Universitet.

“Vi valgte oprydningskampagnen,
fordi det var et dybtfolt behov med bred
tilslutning fra alle i firmaet. Vi kiggede
ogsi p4, at det skulle vare noget, der
kunne blive en succes. Vi vil gerne vise
firmaet, at vi tager det alvorligt, det at
veere aktive medspillere,” fortsetter han.

Af de 300 ansatte megder mellem 15
og 30 frivilligt frem til 4 arlige meder
for hvert arbejdsmiljoudvalgsmede og

i

Lau Larsen til hajre i billede og Brian
Larsen til venstre ved oprydningsstatio-

nen pd byggepladsen.

til den arlige konference som svende-
klubben holder. P4 sidste konference
var der 25-30 forslag til forbedringer af
arbejdsmiljget stort som smat.

Ledelsen er glade og bakker op
Morten Walbeck, som er sikkerhedsle-
der hos Jakon, oplever samarbejdet
med klubben som meget vigtigt.

“P4 sidste arsmode har vi fx diskute-
ret strategisk arbejdsmiljoarbejde. Dis-
kussionen med 25 engagerede med-
arbejdere fik neermest taget til at lette.
Det understreger, hvor vigtigt det er at
kunne diskutere dbent og frit med en
folelse af, at alle vaben er lagt ned. Til-
liden i snakken fir ogs4 ting, der halter,
frem i lyset og giver rigtig god energi i
rummet, s vi kan komme videre i feel-
lesskab. Det understreger en af grund-
setningerne i min egen filosofi, at vi
flytter os fra ‘dem mod os’ til ‘vi'.”

karinparbst@underhjelmene.dk
larsvedsmand@underhjelmene.dk

Facts om klubben

Klubben har sin egen hjemmeside
www.sikkerhedsklubben.dk.

Her er der mulighed for at debattere
og saette feelles nyheder. Nye fra klub-
ben kan hente en velkomstfolder, og
klubben har en nyhedsmail.

Stort set alle Jakons pladser har en ar-
bejdsmiljerepraesentant. Hvis der er
mindre end 5, sa er der ofte en, der er
arbejdsmiljeansvarlig.

Vidste du at ...

o Nxsten alt papir kan genanvendes.
Tre gamle aviser kan blive til en
kekkenrulle, og ved genanvendelse
af et ton papir sparer man ca. 17
traeers liv.

o [ en enkelt pose husholdningsaffald
er der nok energi til at opvarme en
almindelig lejlighed i tre timer.

e Hver dag der 2 mennesker, overve-
jende beskeeftiget i byggebranchen,
af arbejdsrelateret lungelidelse p&
grund af byggestov.

* Byggestov indeholder store meng-
der af allergi- og kreeftfremkalden-
de stoffer.

e Blymaling er det nye miljepro-
blem i forbindelse med nedriv-
nings- og renoveringssager. Der
findes blymaling i stort set alle
xldre byggerier.

Kan
Arbejdstilsynet
give dig en bgde,
hvis du som svend
ikke overholder
Arbejdsmiljgloven??

Fa svaret i naeste
nummer af
Under Hjelmene




SIDE 8

. .
ﬂ@?e/’v’yﬁef’/e "

Under Hjelmene nr.1/2011

Nu skulle det veere ganske vist

Det har vaeret lang tid under vejs, og der har varet megen usikker-

hed. Men nu skulle det vere. Her er certifikatkravene til brug af tele-

skopleessere i dag.

A Med gafler B Lift eller kran

M@
R

1. Der loftes en byrde der ligger pa teleskoplaesserens gafler
o Teleskoplaesser A
o Gaffeltruck B

2. Der loftes en liftkurv med gaflerne
e Her er intet certifikatkrav!! Men maskinen ma kun kunne
betjenes fra kurven. Det gelder ogsa pkt. 4.

3. Der laftes en byrde, der er fastholdt med stropper omkring

gaflerne

® Der m3 slet ikke loftes en fritheengende byrde med gaflerne
pa en teleskopleesser. Fx ma en teleskopleesser ikke lofte ar-
meringsjern, der heenger under gaflerne og laftes med strop-
per, der er lagt om gaflerne. Armeringsjernet skal vere lagt
pa gaflerne og veere fastholdt, og brugeren skal have cer-
tifikat som pkt.1.
Bruges teleskoplaesseren som kran, skal den veere indrettet
som sidan, og brugeren skal have certifikat som i pkt. 5.

4. Teleskopleaesseren bruges med en fastmonteret liftkurv
e Her er intet certifikatkrav!!

5. Teleskopleesser bruges som kran
o Teleskoplaesser B
o Krancertifikat B, hvis det er erhvervet for d. 1.1.2000
¢ Krancertifikat D op til 25 tonsmeter
Krancertifikat E over 25 tonsmeter.

6. Teleskoplzaesser bruges som kran med krankurv
e Her skal du have det samme som under 5.

Nu skal lastbilkraner sikres ordentligt

“En lastbilkran m3 ikke vere farlig at bruge — heller ikke selvom den bliver brugt forkert” — det er
det vaesentligste budskab i de nye regler fra Arbejdstilsynet. Hovedpunkterne i budskabet er:

e Alle kraner skal nu forsynes med en hgjdealarm, saledes at bade et lyssignal og et lydsignal ved
forerpladsen advarer foreren, hvis kranens hgjde overskrider den tilladte transporthgijde, eller
hvis stettebensbommene ikke er 14st i korrekt transportstilling.

e Lastbilmonterede kraner, der er markedsfort efter den 29. december 2009 og har en maksimal
arbejdsbelastning p4 mindst 1.000 kg, skal vaere udstyret med et sikkerhedsstyresystem, som
reducerer loftekapaciteten eller stopper kranen, hvis stottebenene ikke er trukket helt ud.

e Kraner, hvor operateren stir pa en platform, skal veere indrettet, sd operateren ikke kan blive
klemt eller ramt af kranarmen, nir den bevager sig.

¢ Hvis man har en ®ldre kran, der ikke er omfattet af de nye regler, er det ogsd en god idé at 3

monteret de nye sikkerhedssystemer, selv om det ikke kraeves af myndighederne.

Lastbilkran pd afveje under afleesning af tegl.

Der er store kraefter i gule flasker

Der bruges store maengder flaskegas, hver
dag pé landets byggepladser. Alligevel er
der ofte forvirring omkring reglerne for
oplagring, laft og brug af flaskegas.

De mest almindelige regler for brug af flaskegas folger her:

Opbevaring

e Flaskegas bor ikke opbevares indenders pd grund af brandfa-
ren.

® Der ma max opbevares 3 stk. 11 kg flasker indenders eller i
materielcontaineren.

e Oplag over 200 kg skal ske udenders.

¢ Gasflasker skal opbevares stdende, s& sikkerhedsventilen virker.

e Gasflaskerne skal st3, si de ikke pékeres eller veeltes — sikres
med en rem eller lignende.

® Der skal skiltes med “trykflasker fjernes ved brand”.

® Der m3 hojst opbevares 200 kg flaskegas pr. tagafsnit.

Loft af flasker

e Gasflasker mé ikke anhug-
ges i flaskens hindtag eller
beskyttelseskrave.

* Brug en speciel loftekury,

hvis de loftes med kran.

Regler om brug

e Flaskerne skal st p4 et fast
underlag og vere sikret
mod veltning.

® Brug kun materiel, der er
godkendt. Se efter CE-
merkning og DGP logo.

e Kontroller, at gasslangerne
er i god stand og udskift
dem hver 2. 4r.

® Hav altid mindst 2 pulver-
slukkere p3 taget. For hver

asfaltgryde eller breender medtages mindst 1 pulverslukker.

e Er tag/isolering brandbart, skal der desuden veere en 10 liters
handsproite.

e Pulverslukkere, der bruges udenders, skal have serviceeftersyn
mindst hver halve ar.

Rigtigt opstillede gasflasker

Forkert opstillede gasflasker




De gode gamle dage

Christiansborg nedbraendte i 1794 og igen i 1884. Ved branden i 1884
nedbrendete slottet totalt, og der gik 13 ar, for genopferelsen gik i gang.

Billedet er taget i 1908 under opbygningen af det nuvaerende Christiansborg fra
1907-1928. Murerne og murerarbejdsmaendene er i gang med bade nedrivning
og opbygning. Leeg merke til at bygningen af Nicolaj Kirke ogsa er i gang.

Kongebrev sztter gang i byggeriet
Forst i 1907, efter et kongebrev fra den 15. november, blev genopbygningen af
det nuverende Christiansborg startet. Frederik den ottende nedlagde grundste-
nen, og Thorvald Jergensen blev udpeget som bygmester.

Efter 21 ars byggeri stod slottet faerdigt i ar 1928. P4 daverende tidspunkt fore-
13 der ingen ulykkesstatistikker, sa vi kan kun gztte, om der var drebte pa grund
af “mangelfulde” stilladser.

Det tredje Christiansborg

Hovedslottet fra 1928 i nybarokstil er det tredje Christiansborg pa stedet, mens
Slotskirken er fra Christiansborg nr. 2, og Ridebaneanlaegget er fra det oprindeli-
ge overdddige barokslot fra 1700 tallet.

To endnu zldre “Christiansborger”
Under Christiansborg Slot kan man se ruinerne af to endnu @ldre bygninger pa
steldet, nemlig Absalons bispeborg og Kgbenhavns Slot.




Det er aldrig rart at
blive taget med buk-
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~pas pa uheldige |oft og arbejdsstillinger

Pas pa uhlie loft
og arbejdsstillinger

Tunge loft og darlige arbejdsstillinger giver
nogle af de storste arbejdsmiljgproblemer i
bygge- og anlaegsbranchen.

Meget kan loses ved valg af de rigtige tekniske hjelpemidler og
arbejdsprocesser. Bdde i forbindelse med planlaegning af arbejdet, og
ved indkeb og leje af egnede tekniske hjeelpemidler, er det vigtigt at
valge rigtigt, sd udstyret passer til det arbejde, der skal udferes.

BAR Bygge & Anleg har derfor lavet en hjemmeside med
praesentation af tekniske hjalpemidler til forskellige faggrupper
og opgaver. Den hedder BygErgo.

Alle gode ideer samles
Tanken er at samle alle de gode ideer fra producenter og udleje-
re pa ét enkelt sted, og samtidig give brugerne mulighed for at
dele ud af deres erfaring med bide de viste hjelpemidler og
andre lgsninger, der kan gavne arbejdsmiljget i branchen.

Kig forbi www.bygergo.dk og se om du kan finde et hjzlpe-

middel, du ikke vidste fandtes. anderskabel@underhjelmene.dk

Dot or aldrig rart at blive
tagel mod buksorne nede,
glot iKEd pa Bygogepladson!

www.bar-ba.dk

www.bygergo.dk

Spar ryggen for mange kilo

Det er nu muligt at undgd de tunge loft og darlige arbejdsstillinger,
nar der skal seettes fundablokke eller lecasten.

I dette fordr er der kommet et
teknisk hjzlpemiddel pa mar-
kedet, som kan lette noget af
det belastende arbejde, som du
som héndverker er udsat for.

Setning af fundablokke og
lecasten til lavenergihuse fore-
gar oftest i dérlige arbejdsstil-
linger og overskrider de vagtg-
reenser, der er sat i arbejdsmil-
joloven.

Udfordringer

Nogle af de udfordringer, som
bloklafteren giver pd bygge-
pladsen, er bla. at gravemaski-
nen helst skal std inde i byg-
ningen. S3 bloklefteren kan né
fundamentet hele vejen rundt.

Derudover er det et gnske
fra de handvaerkere, der har
provet bloklefteren, at der sker
en forbedring af balancen, s&
der ikke er risiko for at tangen
springer op, nar blokkene er
fikseret og afsat.

Derfor skal opfordringen ly-
de: Prov den og veer med til at
videreudvikle den til gavn for
hele branchen.

Bloklpfteren bestar af:

® En tang, som kan klem-
me om og fastholde den
blok, der skal flyttes og
opmures.

e En fjederbalance, der er
monteret pa en sving-
arm. Fjederbalancen
reducerer selve loftet til
et minimum.

SADAN G@R DU 1
1. Placér pallen med blokke, _
s& svingarmen ubesveret

kan hente blokkene. \ ™ “" awmnn |

2. Svingarmen med tangen
fores hen til blokkene og
tangen szttes ned over den e o

o

i
blok, der skal loftes til ar- ot T‘i‘
bejdsstedet. f i

3. Treek nedad i hdndtaget

som vist. Let herefter trek- - ' ‘I‘:

ket, indtil tangen har godt P =
I E 1

fat i blokken.

4. Nar tangen har fikseret
blokken, kan blokken
hindteres med en hind
med brug af minimal kraft.
Du skal bruge begge han-
der, nir blokken fikseres og
afseettes, sd fjederen ikke
springer uhindret tilbage.

Bloklefteren fis med forskel-
lige bredder af teenger, s& den
kan anvendes til forskellige
typer af sten og blokke.
piabecker@underhjelmene.dk =

Fjederbalancen justeres
med en nogle som angi- : = -
vet i leverandgranvisnin-
gen.

* En svingarm, der er mon- L T | —
teret pa en gravemaskine.
Maskinen skal veere sluk- T 1 Ry S
ket og gravearmen skal 1
hvile p4 terren eller andet
fast underlag.

Lydsvag trykluft geor arbejdet

Der er kommet sma
kompressorer med
tilhgrende pistol pa
markedet.

Tomrersvend Karsten
Bodholdt skyder 15 mm
brandgips op pad heerdede
stdlskinner med det nye
udstyr.

Pihl har i forbindelse med et
storre job i Sverige, hvor der
skal 270.000m*
gips- og finérplader, indkebt
trykluftveerktej med en lille spendinger i nakke og skul-
kompressor og tilhgrende “pi- dre.
stol”. Kompressorerne vejer e Rigtig god til montage af
kun 15 kg, og veerktgjerne er finér pa rigler, da pladen
betydelig lettere end de batte- treekkes helt ind. Et lille
ridrevne maskiner der traditi- minus at man skal huske at
onelt anvenders og si skal der indstille trykket ved gips-
ikke skiftes batterier. montage for ikke at skyde
gennem papiret.
*Meget lydsvag ved skud og
si er den enkel at betjene og

vedligeholde.

lassebentsen @underhjelmene.dk

monteres

Det siger svendene

e Skal ikke holdes s& preecist
som skruemaskine. Det spa-
rer tid og giver mindre

Se mere pad www.bygergo.dk/Eller www.bar-ba.dk/Forhandler: Folke Larsen




Forudskiller til fjernelse af traestov.
Gulvsliber matte selv opfinde sig ud af et
pabud fra AT. Nu kan hele branchen fa glaede
af, at det ikke laengere er ngdvendigt at
benytte dndedreetsveern, nar der skal slibes
treegulve. Det kan branchen takke Jan
Frederiksens opfindelse for.

Vindueslgafte-aggregat til minilaesser
Torben Frandsen kunne ikke finde den per-
fekte vindueslofter pd messen i Fredericia.
Glatte betongulve er ikke det underlag, vi
kender fra byggepladserne. Specielt ikke nér
der skal skiftes eller monteres vinduer i par-
celhuskvartererne, hvor udenomspladsen er
trang.ll\/lled udgangspunkt i en Weidemann

minilesser, loste han selv opgaven.

Girafsliberstativ

At kunne slibe lofter en hel arbejdsdag uden
at veere segnefzerdig inden fyraften er nu en
mulighed for alle landets malere, kvinder
som mend. Jan Kristensen udnyttede en
stille vinterperiode til at udvikle et genialt
stativ.




Jeg anede ikke, hvor farligt traestov
egentlig var!

I september 2008 dukkede Arbejdstilsynet op hos gulvsliber Jan
Frederiksen, West Floor, Esbjerg. Jan fik et pdbud for ikke at bortlede

stov fra arbejdsstedet. Pdbuddet fik stor betydning for bide ham,
hans firma og familien derhjemme.

e —

Arbejdstilsynet kunne ikke fortzlle Jan, hvordan han skulle lese problemet, og da han ringede
rundt til leveranderer af stovsugere fik han samme svar. Jan blev godt tosset over pabuddet, og at
han ikke kunne finde en lgsning. Derfor begyndte han selv at teenke kreativt. Sammen med en
gammel ven fik de bygget en model, som de ville prave af. Allerede i december 2008 havde de fun-
det frem til et produkt, som virkede.

Amerikansk plastleverandgr

De fik kontakt til en amerikansk leverander af plast til styrthjelme. Plast, som kunne bukkes efter
det behov, de havde. En prototype blev udviklet i klar plast, s& de kunne se, hvordan stevet blev
opsamlet i forudskilleren.

Al fritid bruges

Jan brugte al fritid pa forudskilleren. Som et plaster pa siret opkaldte han forudskilleren efter deres
to senner, Tobias og Lukas. Det blev til Toluk. Et navn som fortsat heenger ved nu to &r efter, den
forste udgave blev fremstillet.

Kunderne dukker op

Jan arbejder stadig som gulvsliber, men samtidig varetager han alt salget af forudskilleren. Jan og
vennen Thomas udvikler lsbende produktet. I gjeblikket produceres efter behov og salget er sti-
gende. Kunderne dukker op, enten fordi de far pdbud fra Arbejdstilsynet, eller fordi de ensker at fa
stovet opsamlet mere effektivt.

Forudskilleren fds i 4 forskellige modeller og med op til 40 meter
Jan afslutter interviewet: “I dag vil jeg ikke kunne undveere forudskilleren. Da vi fik pdbuddet, var  slange. Den er let at anvende og transportere, og den opfylder kra-
vi slet ikke vidende om, hvor sundhedsskadeligt traestov er. Nu behgver vi ikke en gang at have  vene om recirkulering. Den kan kabes fra 1895,-kr.
maske p4, nar vi sliber gulve.” anneanttilla@underhjelmene.dk

Forudskilleren skal anvendes sammen med en eks-
tern stgvsuger. Den placeres mellem maskine og
stovsuger, og forbindes med en slange. Forudskilleren
samler 99 % af stovet i stedet for, som tidligere, at
blive opsamlet i stavsugeren. Derved undgadr man til-
stoppede filtre i stevsugeren, og sugeevnen bibehol-
des.

Laes mere om Toluk pa www.bygergo.dk

Prisen er 1895,- kr + moms

Forhandler: Toluk

Se mere pa www.toluk.dk

Jan Frederiksen, West Floor med sonnen Tobias, der ogsd har lagt navn til forudskilleren.




Den terreengaende
vindueslofter

Tomrer- & Snedkermester Torben Frandsen fra Vemb i
Jylland og alle hans ansatte besggte TUNBY G-messen
2010 i Fredericia for at se pa nyheder til bygge- og
anlegsbranchen. De var iser pd udkig efter nogle gode
tekniske hjelpemidler til iseetning af store tunge vinduer.

Torben Frandsens temrerfirma, har som s mange andre byggevirksomheder mét-
tet erkende, at det er nadvendigt at anvende tekniske hjelpemidler til hdndtering
af byggematerialer fx tunge vinduer.

P4 messen i Fredericia var intet brugbart. “De vinduesmaskiner, man kan f3, er
stort set kun beregnede til at kere p4 et fast underlag, og det kan vi altsa ikke bruge
herovre i Vestjylland,” fortzller Torben Frandsen. Han tog i stedet kontakt til
Erling Chrois (“Basse”), som udvikler og ombygger maskiner til bygge- og
anlaegbranchen i teet samarbejde med brugeren.

Den store udfordring
Det var lidt af en udfordring: Maskinen métte ingenting fylde, skulle kunne lafte
op mod 300 kg og arbejde bide i ankeldybt mudder og bladt flyvesand.

“Pa Basses anbefaling tog vi udgangspunkt i en ny Weidemann, som vi si ogsd
kunne bruge til mange andre opgaver pd byggepladsen,” forteller Torben
Frandsen.

[ samr8d med salgschef Robert Kjergaard fra Stemas faldt valget pa
Weidemann 1140 CX30. Med enkeltmonterede dzk er den kun 90 centimeter
bred, og kan dermed komme ind i de fleste byggerier. Med tvillingmonterede dek
pa forakslen klarer den omvendt selv de mest udfordrende terreenforhold pd en
byggeplads.

Afprgvning af Weidemann

Forste afprovning blev foretaget i et parcelhus i Ulfborg, hvor der skulle monte-
res store vinduer pa 250 kg. Byggepladsen var temmelig sandet, si allerede ved
demonstrationen fik Weidemann'en mulighed for at vise, hvad den var vard.

Alt fungerede fint ved forste afprovning. Vinduet blev holdt fast af de fire suge-
kopper, der blev sat pa plads ved hjzlp af de hydraulikgreb, der er anbragt helt
fremme pa selve lofteenheden.

Undertrykket til sugekopperne bliver leveret af en feerdigkebt, batteridrevet
vakuumpumpe med batterilader.

Ingen spildtid
Der er ingen spildtid, ndr man arbejder med denne lgsning: To mand arbejder
sammen, ndr der monteres vinduer. Mens den ene feerdigmonterer et vindue,
keorer den anden hen efter neeste vindue og ger klar til at sztte det pa plads.
“Det er naturligvis en gevinst, men endnu vigtigere er det, at vi pa den her
made undgér tunge loft og vrid, der belaster kroppen. Forma&let er forst og frem-
mest at give et bedre arbejdsmilje,” fastsldr Torben Frandsen.
anderskabel@underhjelmene.dk
Her ses den preegtige maskine,
der kan redde mange rygge.

Vil du vide mere®www.chrois.eu/96100120

Det er blown lidt

skonnere at ga pa
job!

Sadan udtaler Sejerslev Malerforretning sig om
“girafsliberstativet” — et nyt teknisk hjelpemiddel til
malerne.

geck & Jergensen

I Sejerslev Malerforretning er de 4 malersvende. Firmaet ligger pd Mors i
Limfjorden og arbejder mest med reparation og omforandringer for private.

Nér der for i tiden skulle spartles lofter, var det en opgave for de mandlige sven-
de. Pigerne kan simpelthen ikke lofte en girafsliber, og selv meend ma have mange
pauser.

Med girafsliberstativet kan de kvindelige malersvende slibe op til 3 gange s&
mange m’ gipsloft, som en mandlig malersvend kan slibe uden girafsliberstiv.

En dag ringede Jan
En dag ringede Jan Kristensen fra Danicon Stilladsudlejning og spurgte, om de
ville prove hans nye opfindelse. Et stativ til at holde girafsliberen med?

Vi var meget skeptiske og teenkte “Sa’rn now narr’verk,” men da vi provede at
bruge den, blev der helt stille.

“Den er bare genial” — “Det er blgwn lidt skennere at ga pa job”

Nu kan vi alle holde til at slibe lofter en hel arbejdsdag uden at fa skulderskader.
Girafsliberstativet er en stor fordel ingen tvivl om, at vi skal have en! Alle malere
burde have en!

Malermesteren sagde til Jan

“Girafsliberstativet kraever der er ryddet op pa pladsen, men det skal der jo veere
alligevel. Underlaget er faktisk ligegyldigt, men den skal have lidt sterre hjul, og
det har jeg sagt til Jan,” slutter malermesteren.

Jan Kristensen fik ideen til sin opfindelse en vinter, hvor der ikke var s travlt i
stilladsfirmaet. Jan s& nogle malere gi og slide i det med en girafsliber, og han
teenkte, at det ma der kunne gores noget ved. Efter 16 méneders udviklingsarbej-
de fra tegning til virkelighed stod han med prototypen klar til afprgvning, og tog
patent pé sin ide.

Girafsliberstativet produceres i Danmark, passer til alle girafslibere, har mulig-
hed for montering af stevsuger pa stativet og kan skilles ad uden brug af vaerktej,
nér den skal ind og ud af bilen. Det er serligt godt for malere, der normalt ikke
render rundt med en skruetreekker eller en svensknegle i lommen.

Malernes forbedringsforslag om sterre hjul har Jan Kristensen allerede indar-
bejdet. piabecker@underhjelmene.dk

Prisen er 6.495 kr. + moms
Forhandler: Beck & Jgrgensen
Se mere pa www.ezy4u.dk




Tomrermester vil have styr pa de
tunge loft

L o ] &

- i W'
Torben og Pia Lindberg foran *
Tomrermester Steen Sgnderholm.

Temrermester Lindberg fra Kolind pa
Djursland har segt forebyggelsespak-
kerne. De er en lille virksomhed som -
foruden de to ejere Pia og Torben
Lindberg — bestér af en lerling, en
arbejdsmand og en svend.
Virksomheden har sggt om midler
til at forebygge tunge loft. “Vi vil gerne
have fokus pa de tunge loft, vi kommer
ud for i lgbet af en lang arbejdsdag,”
forteeller Pia Lindberg. De vil blandt

firmabilen”

——

_— ’ T el

og i selskab med deres samarbejdspartner

andet undersgge mulighederne for at
bruge tekniske hjelpemidler til vindu-
esmontage, men Pia Lindberg papeger
ogs4, at det lige s& meget er de daglige
uhensigtsmeessige lgft af vinduer, dore
og treeplader ud og ind af bilen hver
dag, som skal forbedres. De har indtil
videre sogt om forebyggelsespakker og
ogsi fiet godkendt deres ansegning,
men hvad pengene konkret skal bruges
til er endnu ikke helt fastlagt. Det skal

anneanttilla@underhjelmene.dk
bestemmes pé et mgde med Arbejds-
tilsynet om et par uger. “Det var rigtig
nemt at soge om ‘pakkerne’,” forteller
Pia Lindberg, “og for at det ikke skal
veere logn, har jeg leenge gdet og kigget
lidt efter muligheder for at f midler til
at komme i gang med smé projekter
der skal forbedre vores arbejdsmiljg, og
da puljen netop passede til vores mal
for arbejdsmiljg, var det jo bare med at
prove at soge.”

Torben og Pia Lindberg snakker smarte
losninger med Evald Zacho fra
Byggeriets Arbejdsmiljobus / Bambus.

Kan
Arbejdstilsynet
stoppe
en hel byggeplads,
hvis der fx er
asbestfibre i luften?

Forebyggelsestfonden
kan bruges til arbejds-
miljetorbedringer

Sma virksomheder kan {3
penge fra
Forebyggelsesfonden til at
styrke deres arbejdsmilje-
arbejde.

Her pa siden giver vi et

eksempel pa, hvordan fon-
den kan bruges

FOREBYGGELSES

Smé virksomheder kan nu fa kontant
tilskud til to forskellige typer projek-
ter:

® Brug af tekniske hjelpemidler i ste-
det for tunge manuelle laft

® Brug hovedet, s& arbejdsmiljo bliver
teenkt ind i planlaegningen af arbejdet

Virksomhederne kan fa deekket udgif-
ter til arbejdet med at udvikle arbejds-
miljget: lenudgifter og leje af tekniske
hjelpemidler. Desuden stiller Arbejds-
tilsynet en AT-vejleder til radighed.
Vejlederen skal inspirere og hjzlpe
med at 3 afviklet projektet sa effektivt
som muligt, men skal ikke vaere eks-
pert, projektleder eller kontrollant.

Projekterne skal gennemfores in-
denfor 3 til 6 méneder.

For at kunne f3 tildelt en forebyggel-
sespakke m3 virksomheden have hgjst
9 medarbejdere udover dem, der ejer
virksomheden.

Det er nemt at ansgge om tilskud, og
der er mulighed for at flere sma virk-
somheder sgger koordineret. De far s&
den samme AT-vejleder og kan gen-
nemforer projektet i faellesskab.

F& mere at vide om mulighederne pa
Forebyggelsesfondens hjemmeside
www.forebyggelsesfonden.dk

eller hos

Arbejdstilsynet, organisationerne eller
Byggeriets Arbejdsmiljebus.

anderskabel@underhjelmene.dk

Har
Arbejdstilsynet mulighed
for at kraeve et
uforsvarligt
teknisk hjeelpemiddel
fjernet fra det
danske marked?

Hvilke slags pabud kan
Arbejdstilsynet udstede?

Hvad betyder et pabud fra
Arbejdstilsynet,
og kan du blive gjort
personlig ansvarlig
for overtraedelsen?

Fa svaret i naeste
nummer af
Under Hjelmene




... og de svever ned i
byggegruben
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ET spergsmal blev til FEM fordele

Nar en elevatorgrube skal bygges, er det ofte en vad og
mudret affzere. Et enkelt sporgsmal fra en betonmand
forbedrede bade arbejdsmilje og sikkerhed markant.

Det er januar maned 2011, og vinteren viser sig fra sin verste side. CG Jensen A/S
skal i gang med at etablere 3 elevatorgruber. Grundet det hirde vejr er udgrav-
ningen af byggegruben forsinket.

Et kvikt hoved, Thomas Creutsberg, der er betonmand, spurgte en dag sin for-
mand, Johnny Villadsen, hvorfor de ikke byggede elevatorgruben oppe pa kanten
i stedet for nede i byggegruben. Thomas’ hensigt var at skabe en fornuftig arbejds-
plads uden mudder.

Thomas forteeller
“Jeg er sjakbajs og interesseret i, at arbejdet glider nemt, s& vi som betonfolk sli-
des mindst muligt og har et fornuftigt arbejdstempo. Vi har tit bygget lyskasser og
monteret dem senere, s jeg teenkte, at det kunne vi ogsi med elevatorgruber. Hele
arbejdsprocessen kunne ggres nemmere, og vi kunne slippe for at rende op og ned
af et mudret hul.”

Formand Johnny syntes, det var en god ide, og dreftede det med projektleder
Lene Holmberg.

Forslaget er en fantastisk lgsning
“Vi er altid lydhere, nar vores medarbejdere stiller forslag om forbedring af
arbejdsmilje og i seerdeleshed sikkerhed. I dette tilfzelde var det ogsé losningen p4,

hvordan vi kunne indhente tid ved at bygge elevatorgruberne samtidig med, at
udgravningen af byggegruben foregik,” siger Lene Holmberg.

Planleegning og risikovurdering af den nye arbejdsmetode blev sat i gang og
den 8. februar 2011 var alle 3 elevatorgruber klar til at blive kranet pa plads i
byggegruben.

De fem fordele ved metoden

e Hindvarkerne undgér helt at skulle op og ned af et dybt hul, som oftest er
fyldt med vand og mudder.

¢ De kan udfere deres arbejde i bekvemme omgivelser med tekniske hjzlpe-
midler, materialer inden for reekkevidde og i en fornuftig arbejdshejde.

® De har arbejdsomridet for sig selv og skal ikke hele tiden vaere opmerksom
pa, hvad der ellers foregdr af aktiviteter i byggegruben.

e Udgravningsfolkene har ogsd deres arbejdsomride for sig selv og dermed
bedre arbejdsbetingelser. Endvidere er det et vasentlig mindre hul, der skal
udgraves til elevatorerne, da der ikke skal szttes plads af til anleeg og arbejds-
plads.

® Projektledelsen har fiet mulighed for at indhente tid uden at forcere ved at
varsle overarbejde/weekendarbejde og har dermed ikke giet pd kompromis
med det psykiske arbejdsmilje. Alt i alt har det resulteret i glade, motiverede
og yderst effektive medarbejdere samt en meget tilfreds bygherre.

Thomas er tilfreds

“Det er dejligt, at projektledelsen lytter til éen, og at der blev taget aktion s3 hur-
tigt. Jeg var selv med i planleegningen af den nye arbejdsproces og udferelsen af
arbejdet. Jeg synes, det var sjovt at se min ide blive sat i veerk og fungere rigtig
godt,” slutter Thomas.

annebet@underhjelmene.dk

Arbejdsglade betaler sig

Godt psykisk arbejdsmilje fik

Hoffmanns projekt “Arbejdsgleede betaler sig” vandt Arbejds-

miljo.

’. prl SEn miljeradets arbejdsmiljepris 2010 i kategorien psykisk arbejds-

Ved at afprove og udvikle metoder og varktojer

“Gennemforelse af et byggeri er en holdindsats, hvor alle
spillere pd holdet er nedvendige. Hoffmann har med pro-
jektet synliggjort og skabt forstielse for, at effektivitet og et
godt psykisk arbejdsmilje er hinandens forudsetninger og
ikke modsetninger,” lyder det i begrundelse for tildeling af
prisen.

Vi prioriterer medarbejderne

“Vi leerer at prioritere medarbejderne frem for udstyr. Det
er vigtigt, at der er engagement og vilje til at leere. Og s4 skal
man have de rigtige redskaber,” forteller Palle Priska, der
samtidig gerne vil sige til andre arbejdspladser, at effektivi-
tet og godt psykisk arbejdsmiljo ikke nedvendigvis er hin-
andens modsztninger.

er det lykkedes at finde frem til nogle samarbejds-
former, hvor involvering, personlig ansvarlighed og
planlegning har kunnet udfolde sig i et samarbejde
pa tveers af ledelses-, mellemledelses- og medarbe;j-
derniveau.

Der er til projektet udarbejdet en hindbog, som
er forudsetning for felles spilleregler, udvalgt 2
store byggepladser, hvor projektet er afprovet, og
der er udviklet projektmateriale blandt andet plaka-
ten, som ses her ved artiklen.

annebet@underhjelmene.dk




Pludselig 12
maskinen ned,
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Lille og farlig
— stor og sikker

De sma knakstyrede maskiner er for lette i forhold til
loftekapacitet og veelter alt for ofte.

2008 havde NCC en arbejdsulykke pa en byggesag, hvor en lille knakstyret
maskine valtede pa dagen, hvor pladsen fejrede 1 &r uden ulykker. Maskinfereren
skulle flytte en cyklonstevsuger, og selvom farten var minimal, bevirkede en min-
dre ujevnhed pa kerevejen, at maskinen tippede over og veltede. Maskinfareren
niede ikke at springe af, og fik klemt sit ben mellem maskine og en mindre jord-
vold p4 kanten af kerevejen.

Omkring 20 teet-pa ulykker forud for ulykken

Efterfolgende viste det sig, at hdndvarkerne pa byggesagen kunne berette om ca.
20 tet-pa ulykker, hvor selvsamme maskine ogsa havde veret ved at velte.
Historien viser vigtigheden af ordentlig instruktion, og at teet-p& ulykker skal bru-
ges aktivt. P4 den pigzldende plads blev de 2 smi knzkstyrede maskiner fjernet
samme dag til fordel for 2 teleskopleassere.

Tommelfingeren nedad til de sma maskiner

Vi har spurgt Kristian fra NCC Beton & Rahus om hans mening om maskiner-
ne.“Hernede i Ishgj, hvor vi pa snart 3. ar renoverer facaderne p4 alle boligblok-
kene, har vi haft 2 af de sma knakstyrede maskiner. I dag er begge erstattet af
storre maskiner.”

Maskinen begynder at tippe over
Kristian fortsetter. “I starten brugte vi udelukkende de sma maskiner, men vag-
ten er simpelthen for lav i forhold til leftekapaciteten. Lafter man et emne 1
meter over jorden, og drejer en smule pi rattet, sd flyttes tyngdepunktet, og
maskinen begynder at tippe over. Sa efter adskillige tet-p4 heendelser, besluttede
vi at udskifte begge med storre. Og der er en verden til forskel. De store er langt
mere stabile at kare med, og meromkostninger i leje i forhold til den lille maski-
ne er minimale.”

stigchristensen@underhjelmene.dk
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Y " Henkan det tydeligt ses, at
selv uden byrde pd gaflerne
haever det ene forhjul sig,
ndr maskinen drejer.

—

" — og her er maskinen lige
ved at veelte!!l]

Far vi sa den
uddannelse?

Fagbeveegelsen og Dansk Byggeri presser i gjeblikket pa for at fa indfert en obli-
gatorisk liftuddannelse. Parterne er enige om, at uddannelsen ikke skal veere valg-
fri. Som det er nu, er det arbejdsgiver, der er ansvarlig for at give den medarbe;j-
der, der skal bruge personlofteren, en instruktion i, hvordan den virker. Desuden
er der et kursus, som det er frivilligt at deltage i. Det er som sidan godt, men det
er ikke nok til, at alle i branchen fér en tilstraekkelig bevidsthed omkring den sik-
kerhed, der skal vere ved brug af personlafterne.

Som du kan se pa naste side, er lifte et rigtig godt, men samtidig meget farligt

teknisk hjelpemiddel.

20 gode rad om
brug af lifte

. Fa en ordentlig instruktion ogsa i nedsaenkningsfunktionen.

. Kontroller om liften er i lovlig stand.Er der fx ordentlige reekvaerker, stot-
teben slaet ud og med understottelsesplader, ngdstopfunktionen fun-
gerer og er der sikkerhedsseler/bzelter.

. Er liften tjekket inden for det sidste ar. Lifte skal have mindst et lovplig-
tigt arligt eftersyn.

. Det er vigtigt at pravekgare liften fra jorden, inden man begynder at
arbejde i luften. Det samme gzlder liftens nedsaenkning, som normalt
kan afprgves, sa snart liften blot er haevet lidt.

. Der skal veere en jordmand, som operatgren i kurven har kontakt med.
Jordmanden skal vide, hvordan liften nedsaenkes.

. Der skal veere dansk brugervejledning.

. Husk brug af sikkerhedsbzlte. Det geelder ikke for lifte, der kun kan kore
lodret op og ned.

. Tjek far brug, hvor mange personer og kilo liften kan bzere.

. Du skal kunne se liftens kgrselsretning, nar du star ved betjeningspane-
let.

10.Tjek liftens arbejdsdiagram i forhold til liftens belastning.

11.Veer meget opmaerksom pa, at lift eller stotteben ikke kan synke ned i
jorden eller skride.

12. Afspeer altid liftens arbejdsomrade.

13. Nar liften forlades, skal den altid veere aflast og sikret mod brug af uved-

kommende.

14. Husk ordentlig afmaerkning, hvis du opstiller pa offentlig vej.

15. Arbejd ikke teet pa el-ledninger. Tjek med brugsvejledningen, hvis du er
i tvivl.
6. Liften er konstrueret til personlgft, og ma ikke anvendes som kran.
7.Arbejd ikke i kraftig blaest. Normalt ma der ikke arbejdes udvendig i over
10 sek/meter.
18.Foretag tjek hver dag, for du starter op, fx virker ngdstop og er der seler.
19. Hvis liften er med forbraendingsmotor, sa veer opmaerksom pa udsted-
ningsgasser!!!

20. Er liften, du bruger, egnet til din arbejdsopgave?




Der blev trukket en lysbue,
og reparatgren blev drebt
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Lifte er til stor hjeelp, men farlige
Sajlelift koster 2 hand-

Her pa siden kan du se eksempler pé taet-pa ulykker og
dedsulykker med knaekarm-, sakse- og sgjlelifte.

2 af eksemplerne har tidligere vaeret bragt i denne avis’
forgeenger “Under Hjelmen”, men vi har valgt at tage dem
med alligevel, da der er stor leering i begge heendelser.

Ordentlig instruktion
havde vaeret guld vaerd!

I 5. sals hejde er en medarbejder ved at seenke en selvkerende bomlift med en
arbejdshgjde pa 28 meter.

Alarmen lyder

P4 vej ned i ca. 18 meters hojde heres pludselig en alarmtone, og en alarmlampe
blinker i instrumentbrattet. Liften beveger sig meget langsomt. Medarbejderen
er ikke tilstreekkeligt instrueret i brug af liften, og slir ikke op i manualen, som
forefindes i liften, for at fi en forklaring pa fenomenet. Han fortsetter derimod
nedturen. P4 vejen ned fastholder kurven vinklen i forhold til armen, og da han
nér jorden, har kurven en heldning pa nzesten 90 grader. Der sker ingen person-

skade.

Arsag

Kurvens hzldning i forhold til armen overvéiges elektronisk. Hvis der fx sker en

hurtig bevaegelse i arm eller platform, kan det ske, at platformen fastlases.

Grunden er, at computeren tror, at kurven er ved at tippe, s operateren kan falde

ud. Derfor bliver kurvens heeldning i forhold til armen fastlast.
kaarechristensen@underhjelmene.dk

Kurven er blevet fastldst, sd den ansatte
er ved at veelte ud af kurven, da den
kommer ned til jorden.

Reparater blev draebt af
hgjspaending

Under reparation af en sakselift, der var
udlejet til en rideskole, kom reparatoren
for teet pd hojspeendingsledninger. Der
blev trukket en lysbue mellem lift og el-
ledningerne, og reparataren blev drcebr
pd stedet.

Sikkerhedsafstanden til arbejde ved haj-
speending:

e 10-40 kV: Max 3 meter over terraen
og fra siden ikke tcettere end 6 meter.

® 40-400 kV: Max 3 meter fra terrcen
og fra siden ikke teettere end 15 meter.

Dolfoto.dk

vaerkere livet

I 2005 blev to hindverke-
re drebt pi et kollegiebyg-
geri pd Amager.

Byggepladsen 13 pé hjornet

af Amager Felledvej og
Njalsgade.

Handverkerne arbejdede fra en sojle-
lift overst oppe i den indvendige atrie-
gard.

Ulykken har sandsynligvis haft
felgende forlgb

Liften er blevet lastet med glas, der skal
monteres gverst i bygningen. Der er
muligvis sket en overlesning og samti-
dig en skev laesning. Selve sgjlen har
veeret staget (fastholdt) to steder, men
den gverste stagning er blevet fjernet.
Det betyder, at liften treekker skaevt, da
den kommer over den forste fastgorel-
se. Samtidig kerer en personhejs ned
fra 5. sal og rammer muligvis liften, der
er pa vej op. Det betyder, at arbejds-
platformen traekkes yderligere skeev, da
glassene forskubber sig. Det bevirker,
at de 4 bolte, der holder sgjlesektioner-
ne sammen, treekkes over. Arbejds-
platformen styrter til jorden, og de to
héndveerkere bliver drebt.

kaarechristensen@underhjelmene.dk

Sadan kan ulykken veere sket
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Fastgerelse

Boltene knaekker

Liften tipper og falder
pa hovedet ned

Alvorlige lift ulykker

Et lille udpluk af alvorlige liftulykker gennem tiden

® Murer blev slynget ud af knaekarmslift og dreebt. Kurven havde kilet sig fast
mellem taglaegterne i 3. sals hgjde. Da kurven kom fri, bliver mureren slyn-
get ud af kurven og drabt, da han ramte jorden.

® En molleoperator blev drebt, da knekarmsliften, han stod i, satte sig fast
og lige pludselig lasnede sig. Operataren blev kastet ud af liften, da han ikke

havde taget faldsikringsudstyret pa.

e En 24-drig mand blev drebt pa stedet, da han faldt ud af en knaekarmslift
pa vej op til tagarbejde. Den 24-4rige havde tagplader med op i liften, da
stottebenet pa liften knaekkede. Han rog ud af liften, hvorefter han fik tag-

pladerne ned over sig.

e Under opsztning af julebelysning faldt en ansat ud af liften, da kurveop-
hanget knzkkede. Den ansatte blev draebt, mens hans kollega, der havde

line pa, kun kom lettere til skade.




. men blodet var
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LARLINGESIDEN er et sted, hvor
leerlingen kan komme til orde.

Er leerlinge de nederste i hierarkiet,
som bare skal finde sig i alt? Eller er
de ligestillet med alle andre ansatte pa
byggepladsen? Det er noget af det, vi
gerne vil stille skarpt pa her pa siden.

[ naeste nummer vil vi gerne have jer
lzerlinge pa banen!

Hvordan er jeres lerlinge liv? Hvad
er godt og hvad kunne vare bedre?
Mail/ring til Under Hjelmene, hvis

du har nogle meninger, historier du

vil fortzlle, eller hvis du har lyst til
vere med til at redigere denne side i
naeste nummer.

Kontakt: Karin Parbst

tlf: 20125731
mail: karinparbst@underhjelmene.dk

Ma en laerling sla en svend?

— laarling 18907

En historie fra de gamle dage.
Murersvend Sigurd Nielsen fortaeller
om leeretiden i 1907.

“Jeg husker fra mit forste leeredr en nybagt svend. Han
var til tider en daglig plage for mig med sine drillerier
og vittigheder. Laenge havde jeg grublet over, hvordan
jeg kunne f3 fred og blive fri for disse. Men en dag
skete der noget, som fuldsteendigt 2endrede forholdet.
Jeg stod inde pa bjzlkelaget over kalderen og flytte-
de stilladsbreedder. Den omtalte svend stod pa det

Det kunne have veeret Sigurd Nielsen og hans mester.
Men det er det nu ikke. Det er murermester Niels
Nielsen Hojlund i 1907 og hans leerling.

Under Hjelmene har talt med temrerlerlingene, Ionas Andersen, Peter
Henriksen og Michael Ibsen om, hvordan det er at vaere lerling i dag.

Ionas Andersen: “Vi har det godt her pa pladsen, der
er en god jargon. Og ndr man tever svenden, er det
ogsd sjovt. Jeg og to svende har gdet og sldet lidt til
hinanden og lavet lidt brydning med at holde hinan-
den nede pa taget, hvor vi gar. Sa i fredags sprang jeg
pa svenden, og fik ham ned p3 taget til min overra-
skelse, da jeg ikke er den sterste fyr. Det er sjovt og
gor hverdagen mindre kedelig.”

Michael Ibsen: “Jeg synes, der er mange svende, der
er gode til at tage det darlige arbejde, fordi det er os
som leerlinge, der skal leere noget. Sddan har jeg ople-
vet det flere gange, s det ikke bare er isolering, isole-
ring og gips, gips!”

Ionas Andersen: “Mange svende tager maske ikke
sikkerhed sd alvorligt. Jeg har fx sagt fra over for at
skulle bore et hul langt uden for stilladset, hvor der
ikke var noget dek. Det ville jeg ikke.”

Peter Hansen: “Men der er mange dilemmaer, fx
kan man ofte ikke undgd at lofte meget mere end
man ma.”

Ionas Andersen: “Og ndr man isolerer, har man val-
get mellem at have maske pd i 8 timer og f& vand i
lungerne eller isolere uden maske og f stov i lunger-
ne.”

karinparbst@underhjelmene.dk

Tomrerlcerling lonas Andersen mener, det er vigtigt
med fem minutter, hvor man lige fdr grinet sammen.

udvendige stillads og smed stumper af kalk og brokker
efter mig. Det resulterede i, at jeg tabte balancen og
faldt ned i keelderen. Jeg slap dog fra dette med et for-
sldet ben, men blodet var kommet i kog og sindet fuldt
af vrede. Jeg hinkede om til svenden. Rev ham ned af
stilladset og gennembankede ham. Fra den dag havde
jeg fred bdde med ham og andre.

Hvad sagde mester

Om aftenen spurgte jeg min mester, om svendene
havde tilladelse til at sl& lerlingene. “Ja, det har de,”
svarede han, “men det er jo sjeldent det sker.” Jeg
spurgte s videre: “M3 lerlingen sli en svend?”

Da s& han p& mig, og jeg fortsatte: “Jeg har nemlig
banket S i dag.” S& lo han og sagde: “Jeg tror, du selv
kan ordne dine sager, bliv du ved med det!”

(Historie fra:
Hdndveerk — da det var hdndens veerk, side 135)
karinparbst@underhjelmene.dk

a snrang jég na svenden - leerling 2011

Tomrerlcerlingene Peter Henriksen og Michael Ibsen pd
tagarbejde pa byggepladsen Favrholm i Hillerad.




Mit tej begyndte
at etse ...
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Lzerlingespil pa
Facebook

“Erling the lzrling er et spil, som foregir pa facebo-
ok. Spilleren skal gi gennem en byggeplads uden at
komme til skade. P& min farste tur kom jeg kun 35
meter, s var jeg ded. Den bedste spiller er indtil nu
ndet 3046 m.” siger Karin om spillet.

Laerling til laerling

Videnscenter for arbejdsmiljg, som
star bag Erling the lzerling, har desuden
oprettet siden sjaksnak.dk, hvor unge
fra byggefagene kan skrive om deres
skoddag. Her er nogle eksempler:

Palle:
Jeg er i praktik lige nu, og i dag bad mester mig og en
anden leerling om at heerde et zink-geleender med syre.
Vi brugte pensler, s vi kunne ikke undgs, at det sproj-
tede. Mit tej begyndte at wtse, allerede da vi gik til fro-
kost.

M3 vi godt arbejde p4d den méide? Og hvad med
mit tgj?!

Kristen:

I dag har jeg isoleret med glasuld uden maske. Det er
tonen pé arbejdspladsen, at masken kun bruges, nar vi
isolerer lofter. Men efter 5-10 min. hoster vi. SKOD-
DAG!

Kristoffer:

I dag har jeg gdet sammen med en DAMP-agtig svend
pa 50 &r, der ikke kunne finde ud af noget som helst.
SKODDAG.

En af maderne vi kan blive

bedre pa ...

Der er flere firmaer, der bruger et AMU-kursus som opstart for deres nyan-
satte. Vi har fulgt et Pihl kursus og snakket med nogle kursister.

Lalmaiaats | i

“Sikkerhed er ikke kun et spergsmél om arbejdsin-
struktioner og fysiske veernemidler.

Viden og omtanke er mindst lige s& nedvendige
bestanddele, hvis alle bdde p4 kort og langt sigt skal
komme igennem uden skader. Det handler om, at alle
pa arbejdspladsen skal veere opmarksomme p3, hvor-
nér de farlige situationer opstdr, og hvordan de kan
undga dem.

Den nedvendige opmearksomhed kan vi blandt
andet fremme ved at afholde kurset i arbejdsmiljo og
sikkerhed,” siger Torben Halby fra Teknologisk In-
stitut. Torben rejser rundt i landet med et 2 dages
kursus, der arrangeres som et AMU-kursus.

“Deltagerne er selv med til at bestemme indholdet
af kurset, si de fir noget genkendeligt og konkret at
arbejde med. Denne del af processen er szrdeles vig-
tig,” siger Torben Halbye.

Der er normalt en positiv dialog pa kurserne, hvor
Torben Halbye i lobet af kurset far deltagerne til at
vurdere deres holdninger og adfzrd til deres daglige
arbejde. De bliver mere opmarksomme pi at tage
deres ansvar for arbejdsmiljget og sikkerheden.
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Torben Halbye inspirerer kursister til at vurdere deres
egen indsats.
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Der bliver lyttet, smilet
og drukket Cola.

i

Vi har spurgt nogle af deltagerne om deres vurde-
ring af kurset.

Dennis Pedersen

“Jeg synes, at det var et virkelig godt kursus, som jeg rig-
tig gerne ville have haft tilbudt, dengang jeg startede i
byggebranchen. S3 havde jeg langt bedre vidst, hvor-
dan jeg skulle passe pa mig selv. Jeg synes, at alle der
begynder indenfor byggeriet, skulle have det tilbudt.”

Flemming Aaby, temrer
“Selv om vi selvfolgelig kendte de fleste regler i for-
vejen, var kurset virkelig en gjendbner for os.

Siden kurset har vi veeret langt mere opmaerksom-
me pa vores del af ansvaret for arbejdsmiljget. Og sd
var det et smadder hyggeligt kursus.”

lassebentsen@underhjelmene.dk




Gasflasken stir nu og
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Gas er farligt” Skaereskiven der

Her er 2 sm3 historier om, hvor far
gas pa byggepladser kan vere.
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Hirdtering ol gasflasker
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Efter brug gkal reguiatorer oplellor andet udshy, flamaes fra gasfiaskan.
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Wod opbervaring ad 1 F=gas | en containor, skal der sidftes med deiSe pd doron.
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Ilden ville ikke ga ud!

[ december 2010 skete denne tet-pa ulykke i forbindelse
med afisning af betonelementer.

P4 en af Pihls pladser afises betonelementer med gasbrender. Der er ca. 10 gra-
ders frost. Under afisningen opstér en utethed, hvor gasslangen er tilkoblet braen-
derhéndtag. Antendt gas stremmer ud p4 medarbejderens handske, hvorefter der
gér ild i handsken. Medarbejderen smider hurtigt handsken, og der sker heldigvis
ingen skade pa hinden. Problemet er, at der nu er ild i gasslangen ved hindtaget.
Medarbejderen forsgger at demontere regulatoren fra gasflasken, s4 tilforsel af gas
bliver afbrudt. Det lykkes ogsd, men medferer overraskende nok, at gastilferslen
ikke afbrydes helt. Gasflasken stir nu og siver med ild i. Medarbejderen henter nu
pulverslukker i farstehjeelpsmodulet, som er i nerheden. Ilden slukkes nu helt
med pulverslukker.

Mulig arsag

Arsagen til teet-pa ulykken kan veere, at ventilen pé gasflasken har varet defekt.
Temperaturen pa 10 minus grader kan ogs& have veret medvirkende til, at venti-
len er frosset fast.

Hvad skal man gore fremover?

e Sgrg for at kontrollere slanger og efterspende alle forskruninger pa gasbren-
derudstyr regelmessigt.
e Gasflasker beskyttes mod kraftig nedkeling under opbevaring.

e Sgrg for at placere brandslukningsudstyr i umiddelbar nerhed af arbejdsomra-
det.

springer

Der er ved flere lejligheder sket nogle
teet-pd hendelser ved brug af 2 mm
tynde skeereskiver til stl fra vores leve-
rander Wiirth. Det drejer sig om
“Speed 200” skiven.

Her er problemet

Problemet opstdr, nir man benytter
disse skiver i forbindelse med skering
af armeringsjern. Skiven er sprunget
teet pd, hvor den er spendt fast pa vin-
kelsliberen. Hiandverkerne er utrolig
glade for den tynde skive, da den er
mere ergonomisk venlig at bruge end
de tykkere skiver, da skiven skeerer hur-
tigere gennem emnet, uden at man
behover at trykke.

Vi venter pa leverandgren
Nu afventer vi kun, at leveranderen
kommer med en dansk brugsanvisning,
som kan gore os klogere pa, hvad ski-
ven kan og mé bruges til.
kurtknudsen@underhjelmene.dk
Skiven springer neesten helt inde ved
centrum, ndr den vinkles lidt.

Skorsten ramlede ned
gennem hele huset

Den udvendige skorstenspibe skulle bibeholdes, og resten
skulle ned. Det gik ikke helt efter planen.

Hvad gik galt

P4 HHM'’s byggeplads Tuborgvej 90
skal skorstenen fjernes fra haneb&ndet
og ned. Nedriverne har opgaven, og har
sammen med byggeledelsen forespurgt,

Skorstenspiben, der endte nede i kcelderen

Har Arbejdstilsynet

mulighed for at komme efter pro-
jekterende, der ikke overholder

Arbejdsmiljeloven?

om der skal etableres afstivning af skor-
stenspiben. “Afstivning er ikke ned-
vendig,” er svaret. Da skorstenen bliver
ustabil under arbejdet, stopper nedri-
veren straks, og byggelederen beder
igen om en anvisning til midlertidig
afstivning.

Skorsten velter under opbygningen
af afstivningen. Nedriveren springer i
sikkerhed under nogle plader, der ligger
pa hanebéndet. Skorstenen ramler ned,
og stenene falder hele vejen ned i keel-
deren gennem et trappehul. Indtil flere
handveerkere kunne veere blevet ramt,
da murstenene faldt fra gverste etage til
keelderen.

Hvordan undgas gentagelser
Riv skorstenen helt og ikke halvt ned fra
starten. Eller lad tvivlen komme dig selv
til gode og insister pa et afstivningspro-
jekt. S& kan afstivningen bygges op,
mens skorstenen stadig er stabil, arbej-
det ikke er startet og omradet afspeerret
piabecker@underhjelmene.dk.

Fa svaret i naeste
nummer af Under
Hjelmene




130.000 dor om aret i
arbejdsulykker
SIDE 17 1...

Under Hjelmene nr.1/2011

Dede i byggeriet i Danmark 2010

TTTTT

3. maj 2010
Polak skoldet til dode i skurvogn

En 31-4rig polak dede af sine forbreendinger, efter han blev oversprajtet med
kogende vand.

Sammen med en kollega 14 han og sov i en skurvogn ved en gird vest for
Kolding, hvor de skulle stobe gulve. Om natten sprang en varmtvandsbeholder
leek, og overspregjtede de to med skoldhedt vand. De blev begge flgjet direkte
til Rigshospitalet, hvor den 31-arige dede. En defekt termostat i varmtvands-
beholderen var mulig drsag.

20. maj 2010

Klemt under jernplade

Ulykken skete, da en medarbejder stod i en udgravning og styrede en jernpla-
de pa plads i Svinninge. Den skulle afskaerme mod jordskred. Jernpladen var
fastgjort med kaede og krog pa en gravemaskines skovl. Da jernpladen settes p&
bunden af udgravningen, lesnes jernpladen fra krogen og falder ned over med-
arbejderen. Der var ikke afhaegtningssikring pa krogen.

26. maj 2010
Kort over af rendegraver

En 56-drig mand blev drebt, da en rendegraver bakkede over ham ved en ulyk-
ke i Drejens. Ulykken skete i forbindelse med vejarbejde. Den 56-4rige mand
gik med en pladevibrator bag rendegraveren. Fareren overs3 sin kollega.

29. september 2010
Brondarbejder dad
En 59-4rig mand omkom i en ulykke p& Stevns. Manden skulle fore tilsyn med
brendens installationer. Forinden havde en murer udfert reparationer i bren-
den, som kan have fort til mulige saltsyredampe i brenden. Det er dog fortsat
uvist om manden dede af naturlige arsager eller pga. iltmangel nede i brenden.

18. oktober 2010
Tomrerlerling ded efter fald
En 18-drig temrerlerling dede en uge efter ulykken af sine kvestelser fra en
arbejdsulykke i Vejen.

Den unge mand faldt syv meter ned fra et tag og ramte et betongulv. Han
var ved at reparere et tag pd en virksomhed i Vejen, da han faldt gennem et
ovenlysvindue og styrtede ned.

Dgade i byggeriet i Danmark 2011

7. januar 2011

Polsk arbejder draebt

En polsk arbejder styrtede seks meter ned under et tagarbejde, og blev draebt.
Sammen med to polske kolleger var han i gang med at udskifte tagplader, da
ulykken skete. De gamle tagplader var ikke traedesikre, og bygningsarbejderne
var ikke sikret mod nedstyrtning.

Sddan blev der holdt

Vi har modtaget ovenstdende billeder fra Pihl.
Billederne er taget pd et hospital umiddelbart
efter ulykken

Finger klippet af multiprop

Den 24. februar havde vi en ulykke pa vores arbejdsplads i Panama. Vores ansat-
te Isidro fik det yderste af fingerspidsen kappet af, fordi han havde sat fingeren ind
i et af Multiproppens draenhuller, mens en kollega skubbede p& den anden halv-
del. Knoglen var heldigvis intakt, si fingerspidsen kunne syes sammen.

[ forbindelse med undersegelsen af ulykken talte vi om at kontakte leveran-
deren PERI for i fellesskab at lave tiltag, der kunne forhindre lignende ulykker i
fremtiden ved fx at lave draenhullerne lidt mindre, s& man ikke kan f3 en finger
ind i dem.

Efterfolgende har PERI oplyst, at de ikke kan lave hullerne mindre, og at pro-
ceduren normalt er, at der kun er en person, der arbejder med Multiproppen!!!!

lassebentsen@underhjelmene.dk

HVAD ER EN MULTIPROP?

Det er en indstillelig under-
stottelsessgjle, der typisk
anvendes i Rahusproduktio-
nen.

- Herer multipropperne
| | anvendt som understgttelse
til et kommende etagedaek.
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Det anslds, at mindst 130.000 bliver drcebt i arbejdsulykker hvert dr i Kina. Pd bil-
ledet er en mur styrtet sammen under nedbrydningsarbejde, og 2 nedbrydningsfolk er
blevet sldet ihjel.
I neste nummer af Under Hjelmene vil vi give dig nogle flere eksempler pd
arbejdsmiljoet i andre dele af verden.




... hvis man hedder
Mohamed eller Kamal
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Vi gar ALDRIG pa
kompromis med

sikkerheden!

[ rallysporten gér vi ALDRIG pa kompromis med sikkerheden — ellers kan

det koste liv.

I Kalundborg medtes UH’s udsendte med rallykere-
ren Nicolai Jensen. Imellem lgbene fortalte Nicolai
om sporten, og hvad det krever sikkerhedsmeassigt
for at deltage.

Nicolai forteeller

"For at 3 lov til at kere rally skal du selvfolgelig vaere
18 3r, have kerekort, men du skal ogsa have en licens.
Licensen er en R1 licens, som du fir efter at have be-
stiet flere teoretiske og praktiske prover. S er du klar
til at kere alle former for Rally.

S4 er der bilen. Som du kan se, er det ikke en helt
almindelig bil. Den skal vaere bygget om med et god-
kendt sikkerhedsbur, specialseeder og 4 punkts H-
seler. Derudover skal bilen vaere forsynet med forste-
hjelpskasse og et ildslukningsanleg, si vi ikke bren-
der inde i tilfzelde af en ulykke. Selvfolgelig skal
ruder, lygter, horn og bremser vere funktionsdygtige,
ngjagtig som i en almindelig bil. En vigtig ting, som

man normalt ikke teenker p3, er at der ikke m& veere
nogen lgse genstande i bilen. Alt skal veere fastgjort.
Ting, der flyver rundt i bilen, kan veere livsfarlige.

Personlig sikkerhed

Omkring den personlige sikkerhed er det vigtigt at
have godkendt styrthjelm, brandheemmende kore-
dragt og elefanthue under styrthjelmen.

Vi har ogsa et kommunikationsudstyr. Det er ikke
et lovkrav, men en nodvendighed, da der er s4 meget
stgj i bilen, at vi ellers ikke kan snakke sammen.

Inden vi starter et lgb, bliver bilens funktioner og
vores sikkerhedsudstyr tjekket af officials. Er det ikke
i orden, far vi ikke lov til at starte. Her bliver der
aldrig skudt genvej,” slutter Nicolai.

Nu er der ikke tid til mere snak, da Nicolai skal pa
banen igen.

stigchristensen@underhjelmene.dk

Artiklen er tidligere blevet bragt i Under Hjelmen.

Sd gdr det los i jagten efter en bedre placering.

Under Hjelmene anbefaler:

“Perler i byg-
gebranchen”

En bog om mangfoldighed i bygge-
og anlegsbranchen — om larepladser,
fordomme, tolerance, greenser og
integration i skurvognen.

e Hvorfor er det neermest umuligt at f en leereplads,
hvis man hedder Mohamed eller Kamal?

e Hvad sker der med fordomme, tolerance og
greenser, nar det lykkes for Mohamed at fa en lere-
plads?

¢ Hvordan med integrationen, og hvad siger mester?

Alle disse spergsmal fir du svar p4, nir du leeser den
lille perlerekke af historier, som bogen indeholder.

Mohamed a Hassan, murerlerling hos PWJ, for-
teeller: “Nar jeg kommer ud til svendene, s3 viser jeg
dem mit teppe! Forteller, hvem jeg er og, at jeg gor
sddan og sidan ... Jeg har en aftale om at mede en
time tidligere om fredagen og ellers blive trukket lidt
i lon, sa jeg kan ga til fredagsben. Det handler om
ikke bare at skride fra det hele. Integration handler
om at give og tage.”

Svend Lange, byggeleder og lerlingeansvarlig hos
PWIJ forteller: “Nar jeg taler med andre virksomhe-
der om at ansztte indvandrere, kan jeg mede den for-
dom, at de skal bede hele tiden. Nogle kommentarer
kan ogsé vaere, at de er terrorister hele bundtet, men
det er ikke det, vi har oplevet.”

Bogen er et billede pé erfaringerne fra integrati-
onsprojektet Fra 2. generations indvandrer til 1. gene-
rations hdndveerker. Bogen er hurtigt lzest, og kan kun
anbefales positivt af redaktionen til alle — mester som
svend!

Kan kgbes pa
Erhvervsskolernes Forlag / www.ef.dk
piabecker@underhjelmen.dk




Find 5 fej“ x

- og deltag i konkurrencen

Alle kan deltage i konkurrencen og blive de heldige vinder af de flotte preemier.
S4 fat pennen og find 5 fejl!

1. preemie: Et godt digital kamera til ca. 2000,- kr., 1 stk.
2. premie: Flotte sikkerhedshjelme fra USA, 10 stk.
3. preemie: Seje sikkerhedsbriller fra USA, 20 stk.
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SKRIV NU HELE ADRESSEN! _:'*-‘-- -

Send din lgsning til:
Dansk Byggeri, Postboks 2125, 1015 Kebenhavn K, att.: Arbejdsmiljgafdelingen
P4 nzeste side kan du se et udvalg af de flotte praemier!!
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Hvem kunne ikke
teenke sig at vinde

SIDE 20 bedemandshjelmen?

Det er ikke kedeligt
at g¢a med hjelm

Sikkerhed kan til tider godt blive en lidt kedelig og gré affeere. Men vi spreder lidt

kuler pa arbejdsmiljeet ved at udlodde et udvalg af flotte amerikanske sikker-

hedshjelme og sikkerhedssolbriller, som importeres direkte fra USA til konkur-

rencen i Under Hjelmene. Her lidt information om de forskellige praeemier

® “Western Outlaw Hard Hats” er udformet efter de beromte Stetson cowboy-
hatte og kan fis i de 4 farver sort, grd, beige og hvid.

¢ De helt nye Harley Davidson sikkerhedshjelme og sikkerhedssolbriller er ogsé
pa gavelisten.

e “Jackson hard hats” serien bestar af farverige hjelme i det amerikanske flags far-
ver og med den traditionsrige “Bald Eagle”.

e Og som noget helt nyt er den bombastiske “The Undertaker Hard Hat” sikker-

hedshjelm ogs& med pé& programmet.

Her kommer j.ee billeder

Vi vil meget gerne have jeres sjove, farli-

Har du veeret en tur i udlandet, har

ge, inspirerende eller spaendende arbejds- du varet i Bogense, har du pa din

miljgbilleder.

Rene Hansen (blikkenslager)

Ernst Nielsen og Co.A/S

Der har jo ikke veret andre mulighe-
der, som jeg har forstaet. Derfor har det
pa Bella Hotel veeret en nodvendighed
pga. tdrnenes heldning p4 15 grader.
Men hvis jeg teenker over det, synes jeg
ogsa, at det er OK. Erhvervsklatrernes
sikkerhed fejler jo ikke noget. Jeg har
set, hvordan de hver gang kontrollerer
hinandens udstyr, for de klatrer ud af
bygningerne. Imponerende ser det ud.

arbejdsplads haft en meget spaenden-
de arbejdsopgave, s du pa hjemturen
et stillads, der bare ikke var OK, si
send dine billeder Under Hjelmene.

Jacob Olsen (temrer)

Intern A/S

Ja, jeg ser ingen problemer med at
bruge rappelling pd en byggeplads.
Der var lidt problem i starten med af-
sperring af deres arbejdsomréder, og
hvorndr vi mitte gi igennem. Men
kikker vi p& Bella Hotel, har det jo fun-
geret, ogsa selv om der er blevet arbej-
de i flere niveauer. Men de har jo ogsa
alle deres arbejdsredskaber fastgjort til
deres klatrerudstyr, s de ikke kan tabe
noget. Jeg ma sige, at deres arbejde ser
spendene ud, men ogsa risikabelt.

Under Hjelmene nr.1/2011

Fat kameraet elle

kaarechris .
Du kan ogsa sende papif

send papirbil
1015 Kgbenhavh K,

pDansk Byggeris

Claus Frederiksen (strukter)

NCC Beton & Rahus

Ja, jeg har ikke noget imod rappelling,
hvis det bare koordineres 100 % vak
fra andet arbejde, der foregér i hajder-
ne pd samme byggeplads. P4 Bella
Hotel var jeg anhugger for Radhus pa
begge hoteltirnene. Her oplevede jeg
flere alvorlige tet-pd hendelser, fordi
vores r3husarbejde og rappellingen
ikke var skilt ordentligt ad. Jeg opleve-
de fx en situation, hvor et af vores
dxkelementer fanger en rappeller.
Hurtig reaktion forhindrede en ulyk-
ke, men det viser ngdvendigheden af
en fuldsteendig adskillelse af arbejds-

processerne.

¢ mobilen og sén

tensen@under
pilleder,

Billeder, der bliver offentliggjort p4 denne side, vil blive
premieret med en af de flotte hjelme, der ogsé udlod-
des i konkurrencen. Du kan se et udvalg ovenfor.

d billederne til:

hje\mene.dk.

sa scanner vi dem ind.

leder til

Att.: Under Hjelmene

: ‘“\ -

Henrik Conradsen (strukter)

NCC Beton & Rahus

Jeg vil indremme, at rappellingarbejde
var en nedvendighed p& Bella Hotel.
Jeg kan ikke forestille mig en anderle-
des metode, uden at det ville medfere
voldsomme stilladskonstruktioner, lift-

lgsninger eller kravlekraner pa facaden,
som ville skabe stgrre risiko for arbejds-
skader, end rappellingarbejdet gjorde.
Men jeg mener samtidig, at det var en
stor fejl at tillade, at rdhusarbejde og
rappellingarbejde foregik samtidig pa
samme bygning. S& mit rdd ved en lig-
nende byggesag vil vaere: Rappelling er
helt i orden, men ikke samtidig med at
rdhuset bygges.
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